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CARTA ESPIRIT VAL; 

QVECONTIENE LA VIDA,Y VIRTVDES 

dela Exemplar ,-y perfeétaSiervade Dios, la Ve~ 

nerable Dofia Francifca Suarez de Soto méyor, | 
Religiofaque fucenel Obfervantifsingg >. 

Convento de la Concepcion 
AguftinadelaGiudad 2 ‘Seer 

de Toledo, re Ng : 


Efcrinelaa vnaHermana fuya, Religiofa deel mifmo 
Convento, el P. Fr. Dionifio de Iesvs Maria, Religiofo 
Deicalco de la Santifsima Trinidad Redempcion de 
Cautlvos, Miniftro que ha fidode los Conventos 
de Valdepenas,y Toledo;y hermano de efta 
Venerable Religiofa. 
Conlicenciaen Toledo,por Aguftinde Salas Zaco. 
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CENSVRA:DE NP. Fro FRANCISCO 
de los Reyes, Lectoride Theologta, y Difinidor Ge- 
neral deel Orden deDefcalcos de la Santtfsiine 
Trinidad Redempcion de Cautiuos,Proutncial 
| guehafidodela Prouinciadel Efpitite 
eo” (a0 Santoyy Redemptor de 
Latent (ouGautmas.\ ioT 


» E Gomifsion de nucftro Difinitorio Ge» 
y -neral-he vifto la -GartaE(piricual; que 
FT ccontiene laVida,y Vireudesdela Exem- 
plat SiervadeDios Dofia FrancifcaSuarezdeSo» 
co mayor, Religiofa quefueenel Conventodela 
Concepcion Aguttinade la Giudad:deToledo; 
ef{critaavna hermanafuyaReligiofadel mifmo 
Convento, por el-P. Fr. Dionifio de lesvs'Maria 
Religiofo denueftra Religio, hermano afsimif- 
modelfugetodeefta Carta: en clla mueftrafa 
Authorfaimucho zeld pues dexandoaparteda 
vanatoquacidad,y vfandodevnaChriftiana Re- 
thorica, folo cuidadereferir con eftito liane Jas 
muchas Virtudes eng efta Venerable Religiofa 
entodo eldifcurfo de {a vidafeexercitd, ponicen- 
dolasa la viftapara {a imitacion ; correfpondié- 
docon fu trabajo alas reperidas fuplicas,y pia- 
dofosdefeos de vna hermana fuya, Religiofa en 
el mifmo Conyento,que fue la Paleftra de fas 
§* Vics 

















¥ictorias de efta Venerable Virgen,defeando ha- 
zerlaparcicipancede tu piadolo ctabajo; y hére-. 
-derade(uiefpiricayalaquelandturalezaynid can. 
e(trechamente'con los vinculosidé 1a-carhes.y, 
fangre,Motiuo que tuno Sandfidoro, Argobilpo: 
de Sewilla, para dedicarle a {uhermana Sara Flo-. 
rentina,loslibrosdeFidi Cathnexvereri,&-nou.. 
Teft:cont.lud. [acenim (dize) Sancta Soror, te: 
petente, ob:adificationemftudt tui,tibidiuaut ,. vt 
quaconfarte perfruor {angainis, coberedemfatiam, 
€ metlaborts:. Encodacttaobranoay.cofla que: 
defdigajnif{eopongaanueftra Santa FeCatholi-. 
cay buenas coftuinbres;antes. bien; muchas: de: 
mity fingular edificacion:,, efpecialmente parg: 
perfonas Religiofas,queaviltadecantoexemplo: 
{calentaranafeguircoapre(uradospafios la fra-- 
granciade {us Vircudes, yel camino:eftrecho de: 
la Perfeccion;a quetodosdeuemosanhelar; Por: 
todvloqual fiento,queife le. puede; y dene dar Ja: 
licencia quepide;para que fe imprima? De efte: 
nueftro Gonyentosdela:Villade Madrid aveins- 
te y {eis dias del mes de: Mayode1678.. 


Er.FrancifcodelosReyess, 
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LICENCIA DE LA ORDEN. *" 


YR, Miguelde [esvs\Maria, Miniftro Gene- 
+ ral delhOrdenide Defcalgoside laSatifsima 
' Tretaidad Redempcionde Cautiuos,&c,. 
D: confenfo denueftroDifinicorio,porelitenor 
delas prefenvesdamos licencia al 2. Fr.Dienifia 
delesvs Maria, Religrofode nueftro Orden, para 
q pueda imprimirvilibro;cuyo titulo.es:Carta 
Efpinitual’, que contienelaVida, yV wriudes dela 
Exéplar,y Perfect. Sieruade Dios Dona Franciia 
‘Saarez,de Sotomsuyor, Religisfa quefueen el Con= 
wento dela Concepcion Azujtina de la Ciudad de: 
‘Toledo: Por quancto;por éipecialcomil(sié nue(- 
tra, ha fido-examinado por perfonas graues, y 
doctas de:nueftra Relig1o; y de {u'parecerfe pue- 
deiconcederladichalicencia.. En feede lo qual 
niandamosdar las:prefentesfirmadas denucttro 
nombre,felladasconel (eVodenueltro Ofcio, y 
refrendadasde nuctroSecretariv,crreftenucttro 
Conventodela Villade:Madrid enveiate y nue 
“ue-diasdelimes:de:Mayode: milifeifcitntosyfe- 
tentay.ocho afios; ) 


Fri Miguel de 1esus Maria,. 
Minifir.Gen,. 


Por mandadode N.P.Miniftr.Gen, . 
“EP scente dela Virgen, 
ACCr 


CEN- 















CENSVRA-DEL AL, Re PAL -IOS EPH 
delaTorre, PrepofitodelaCafla Profefadela 
Companiadelesys,dela Ciudad dere 
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Eorden,ycomifsiondel (efior Do&=Don 
7 (Matheo de Orrega y Efpinefa,Canonigo 
dela Santa Igheha Prunada de Leledo, 
[nguifider,y Vicario Generalencodo efteArce- 
bifpado: hevitto, y leydo vaa Garta Efpmitaal, 
que contiene la vida,y-virindes dela encrable Da- 
aa Franci(ta Suarez de Satomayor, Religiola que 
fucenel Conuentade la Cancepcion Ausuftinadefia 
Ciudad de Toledo, e{critaporel M.R.P.Fr.Dioni- 
fio.de Lesvs Maria, Religiofodel Orden Defcalgo. 
dela Santifsima Trinidad, Redempcionde Gau- 
tiuos,y Miniftre quehafido delosConventosde 
Valde peiias, y Toledo; ynohalloencllacofaal- 
guna, quecontradiga ala Fe Catholi¢a} 6 feopo: 
gaalasbuenas,y chriftanascofiumbres:antesen 
tan breue Compendia, yentan Cenida narracio, 
nos dacl Efcriptora entenderlo heroico, raro;y 
fingular delas virtudes,que adornauan,yhermo- 
feauanlointeriordelalmadefta Venerable Vir- 
gen:no de otra forma que pelles,celebrePintor, 
didaconacerla eftatura de{médida, y gigantea 
de va Cyclope,quandorogandole qlepintafleen 
vn pequefio circulo,dibujo coningeniofa traza 








en aquella pequefia esfera, de-aquel Gisante yn, 
dedo,a quicn con grande afan, y fatiga procura= 
wanmedir dos uObres,y nunca acabauansde don 
detodos los queaquel pequefio dibujoviah,co- 
legianloinimenfo,ydefmedide del cuerpo del 
Gigante, queallino fe piatauaporla breuedad 
delatabla, luzgo'pugsque fe lepuédedaral aus 
torlalicécia, que paraiiprimiirefta Cara! pide, 
paralechado, y exémplarde perfonas queaf pira. 
alachriftiana perfeccion: ‘Atsilo fienco en ety. 
Cafa Profeffa-de la Gompafiiade Lesys, Toledo,. 
tuniodozedechcafiode 1678,» vnc 
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- Tofeph dela Torres, 
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LICENGLA DEL’ ORDIN ARIO, 


7.05 el Doct. D.Matheode Ortegay Efpi- 
~ % nofa, Canonigo, Inquifidor,y Vicario 
", |, GenerakeneftaCiudaddeToledo, yto- 
dofu Argobifpado, dtc. Por laprefente »porlog 
aNostocasdamoslicenciaparaque fe pueda im« 
plimir,eimprimava Tratado intitulado:Garta 
E(piritual.g contienelavidayvirtudesdelalE xen 
plar ,yperfeda Sierva deDioslaV enerable Doiia. 
Franci{ta Suarez.de Sotamayor ,Religiola quefue 
enelConnento de laConcepeion Aguitina,deeta 
Cindad deToledo , e{critoporel M.R. P.M. Fr, 
Dionifiode lesys Maria,de el. Orde de Defealcos 
dela Santifsima Trinidad Redempcionide Cau- 
tiuos, Miniftro que ha fidodelos Conventos de 
Valdepefias, y Toledo,Atenroaque pornuetftro 
mandado ha fidovifto , y examinado , ynotiene 
cofacdtrala Fé, y buenas conftumbres; antes {e- 
rade veilidad,y prouecho a losfieles, Dada en 
T oledo,en treze diasdel mes de lunio de 1678, 
afios, 


Dodt.D. MatheoOrtega 
9 Efpinofa. Ante mi 


Alon{o Chacon Serrano, 
Not.Prbl. 
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ESPIRITVAL: 
| 
QVE CONTIENE LA VIDA; Y VIRTVDES 
de la Exemplar, y Perfecta Sierva de Dios la Ve- 
nerable Dofia-Franci{ca Suarez de Soto mayor, 
ReligiofaquefucenelConventodela 
Concepcion Aguftina de 
efta Crudad de 
Toleda. 


INTRODV.CGION, ” 


A, TIEN pudiera'con jafta caufa negar 
s a mi Hija; y Hermana amantilsie 
a ‘ma en Chrifto, lo que me ‘pide, 
€ “quando'es tan fobre mis fuercas,y 
excede’ tanto 4 mi corto caudal, 
la materia , y objeto’ de efte dif- 
curfo ; porque como hablara en 
materias de efpiricu, el.que hare. 
nido el fuyo fiempre tan diftraido ¢ Como tidtara de 
vid: Religiofa ran perfe&ta yl que.no ha fabido feguir, 





aun lus primeras lineas? EhMaeftro dedaRetorica,Cice- creron. 


ron,enfena:gue ninguno puede hablar dignamenteenwna 
materia, fino folo aquel que es éminente en'eHas y conoce 
A * bien 














bien fu effencia, 9 napriedaaesi yanade, he por cftarazon 
ay tampocosUra ores perfectos en el mundosporque ay pocos 
a quien adorneniestasiprenaas. Por efta caula reufava 
yoel refpondera¥ ueftras eafcas’ efteefa elmouvo q 
reniapara dilacar vuettros piadofos. defeos sy para no 
renditme a'tan repetidas fiplica’s $efcriuiendo'( como 
she pide mi Hermana } vna breve relacion de laWVida, y 
Virtudes de la Venerable Dona Francifca Suarez de Soto. 
mayor, oueltra Hermana,Religiola que foéen ¢]. Obfer- 
vantifsimo Conventode la Concepcion Aguftina ,.que 
vulgarmente llaman las Gaitanasjen efta Imperial Ciu- 
did de Toledo ; para que la tengemos por dechada 
de lanueftra, y 2 viltade tanto Exemplo, y perfeccion,, 
nos. alentémosa el mayor feruicio de Nueftro Senor y 
3 el mas perfeéto cumplimignto de las obligaciones de. 
nueltro eftado.Eito ha mouido, vueltro piadofo afeEo,, 


4.que conxanrainitancia , y perfeverancia.en: rres.diferé- 


ces ocafiones me ayais efcrito, pidiendome e{tomifmo,, 
. do. efepfar,.ni: por la. 


de que yano parece , que me pue 
cortedad.de mi caudal, ni porla diverfionde mis. eitu- 
dios, ni por otras razones, que para ellopugiera alegars 
y-alsicondefcendiendo con: vueltros deféos., me fujeto 
én: efta parce a vueltro parscersy, voluntad, pata que no 
¥e2691Sh oy sine Importuneis-mass Como 
OT10> | +, Johizo.aquehbombte quere- 
Luce 11.4., fiere.San Lucas en fir Bujange- 
hegauien pee goa désho- 
o1 (i Bi, de ae , tadelanoche le fue a pedir 
feet yt obn . tres,panes,pora.con quien no. 
Vides enins, quod sfte,, qui me>- le valieron.efcula s, por.lo re. 
) dia woéte ‘pervexit, tres panes: perido, de fy imporrunidads. 
ab aimico|wo pottwlans, « C7 sn: {inoque.fe vio. cbligade a.c6- 
apf a: petends, intentione: per def{cender con fia petcion. Y 
flens,nondefraudetwr evatiss. Como. dize. San. Ambrofio, 
con, 


% ; 4 
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con {u.perfeterancia merecio el buen logro de {us de- 
LOOS, ie ieubstin cl <0 sues cei Poe 
Lo,mifmo que pedia aquel hombre a {ti amigo, eso 
ve 4 q contiene vueltra peticion; 
FI CartuxanoinLucam, porquefien aguellas tres panes, 
Poftulat homotres panes[ecii- “Gigs ¢] Cartuxano, gue pedia 
dum Fidem,Spem,e>C harita- Sy ees T5 
; bbevegh ayie Usifteriofamente las tres Virtu- 
em, qkibus pajcithr totaan d es eT nye 
ve | neni Aes Theologales,Fe,Efperanca, 
y Charidad; y en ellas todo el colmo,y fuma de laperféc- 
cion Chriftianas con que queria apacentar, y reg alar fo al. 
ma.Efto mifmo,pues fe conticne en las tres peticiones 
demthermana; pues el objeto deellas es, que efcriua 
vna relacion de las virmmdesde vna perfecta Religiofa, 
de vna Monja Santa , y de vna purilsima Elpofa de 
Chrifto,a quien defeais imitat en vueltros exercicios, 
y tener por dechadode vueftra vida,regalando,y apa- 
centando vueitra almacon laleccion, y meditacion de 
tan fingulares virtudes: y conrazon por cierto , porque 
efta Sierva del Sefior cumplio tan auentajadamente cé 
Jas obligaciones de Religiofa , que puede fer Idéa dela 
mas perfeQa. | 

Lo mifino Je fucedié aSan Bernardo con vn Monge 
difcipuiofayo que le pidiole efcriutefle vnasorma , é 
idéa cle vida pe rfeéta,y religiola.; y.el Santo Abad con- 
defcendio con {u voluntad,obligado de {us inftancias, y 
) asia fh perfuadido de fus rvegos , y 
S. Bernardode formula vite afsile dize: Verdaderamente, 
honcftz. hermano,y difcipulo mio,que lo 


Peti's 4 me Fraterchari(sime, | 
| had t la efira 
god necdum a [uo Prowil ove que Be prides efi 720 COMeO 


audiui aliquem perijffe.Veruns O4E49, ) 00 Fengo pctaie de ‘ ue 
tamen, guiaid inflanter tua FTO. alguno lo Aya peaias a [us 
pofcir denotro,cut Lufle ,<ora- Masftro 3) Aunque por efto pus 
tionabjiliter petenti aliquidin dtera elcufarme para no hazer- 
Chrifti nomine, negare non pa~ [9 » th deuocionferuorofa, y th 


2 AEs. in[~ 


Mee 











leo;formulans honefle vite bre- “‘inflancia continad we me per- 
witibt fermene depin gars qv mpsten que te lo ntegue; y afss te 
finChrifi amore,velditedio-  efrsuire una Reels >» forma 
ge exarde|cens perjeneranter Hee idg honefta,perfecta, ‘yre- 
ruaweris, vitam proculdubio Ve ofa 1 ais (i ble 

confequeris ateraam, § ve 7 Sn AT OATES, 

feras heredero de la eternaBie- 
Auenturanca para fiempre : haltaaqui San Bernardo, Y 
yo digo, que lo mifmo me hafucedido a micon mi her- 
mana amantilsima ; y afsi mouido de vueftros ruezos, 
efcriuicé vna breue relacion, de las virrudesde nucitra 
Venerable Hetmana, para gq no folo fea Idéade vuefira 
vida, fino de quantos la leyeren- y como la perfeccion 
de eftanoconfilte en milagros, finoen virtudes, 

tracaré folo de ellas, pues efte es el camino 
real, y masf{eguro, por donde vn ~ 
alma fubea la mayor 
perfeccion. 


Coad Pot TV ee 


Del Nacimiento , Patria ,y Padres, y modo de pro- 
ceder dela Steruade Dios, hafta que 
entroen Religson. 


Vcho me prdiera dilarar en efte capitulo, firo- 
M mara el eftilo de Hiftoriador, por fer varias , y 
3 muy abundantes las materias, queen él fe han 
de tocars pero como mi inténcion es folo de referir }la- 
na, fencilla,y laconicamente, con la breuedad que pide 
via carta,las vireides de eftaVenerableE{pola de Chrif 
tO, Omitiré todo lo que no perteneciere al conocimiéto 
perfecto de elias. Nacié pues, para gloria del Senor efta 
fu Sterua en efta Imperial Ciudad de Toledo-ls Be 
ue- 








3 
fueron, Gabriel Suarez de Soto mayor sy Dona Rafaela 
Sorelofa legitima muger , bien conocidos enella, alsi 
por loiluftre defu fangre,como por lo excelente de fus 
yircudes ; los quales tuvieron ocho hijos, y de elles los 
cinco dedicarona lalglefia,y guftofos ofrecieré a Dios: 
tres Sacerdores,y dos Religitolassde las quales, la vna fue 
efta Sierva del Senor,que nacio dia del Gran Patriarcha 
de la Iglefia San Francifco, a quatro dias de] mes de Oc- 
tubre del ano paflado de mii feifcientos yquaréta y yno3 
por cuya devocion fe llamo Francifca , como quien na - 
Cia paraimitar perfeQamente fu profunda humildad,y 
grandes virtudes : y tambien no careciode myfterio e] 
aver. nacido en vnas cafas contiguas al Templo en que 
nacio/aInclita Martir , é Iluftrifsima Virgen Sata Leo. 
cadia, porque fiefta murio a manos del tyranoDaciano, 
eitotra padecio por toda {u vida vn may rigurofe,ypro- 
longado martyrio, romado por fus proprias manos por 
Medio de vnarigurofa, y a{pera penitencia, como del- 

pues veremos. 

Criofe eta Venerable Nifiaen cafa de fus Padres, y 
enelte tiempo le fucedio vna cola bien particular,y ra. 
ra; porque eltando jugando con eila otra nina hermana 

‘fuya,la echo en la boca vnaabuja de cofer, q fe le atra- 
uesoen las fauzes,y finremediola ahogaua de fuerte, G 
ya echauaefpumagos por la beca; perofumadrecenla 
- anfia que tenia de ver morir can finremedio alu hia,le 
e¢ncro fos dedos en ella, éinvoce el ndbre del Gloriolo 
Martyr San Blas,é infanraneamente 1a abuja cayo a! ef- 
tomago, {in hazerledano al pecno, ni partes por donde 
pafsd,dexandoja jibre de tan.gran peligro,teniédole ro- 
dos por manifielto milagro : ynoes mucho le hizietfe 
nueitro Sefor para conleruar la vida,que le aula de em- 
pledrran en fu fervicio, 

Como fe cio en cata de fus Padres ,apronecto mu- 
cho 











cho 2 viltade fu exemplo,y virtades,y en fu obrar,aun 
endo tan Nina , did bien a entenderlo que aula de fer 
en adelance, porque fa natural era apacible, {u. condicié 
blanda, fi afpecto modetto,fu hablar poco,fu alsiento 
de muger muy reparada, admirable, y tara fu compof- 
cura. a | 
No jugauzconlas demas ninas de fu edad,nitrane- 
{eana como ellas; antes en todas {us accioneseltana ver- 
tiendo modeftia , y deuocion - per eltu caufaeralamas 
querida de fis Padres, y hermanos xquefehazian jen- 
guasenfus alabangas. afirmando todos, que ania de fer 
my fanta; y no loeftrano, que de tan admirables prin- 
cipios,fiempre hemos viltomuy perfects fines, Los 
Montanelesde Iudea({ dize $4 
Luce 1 Lucas que arguianlo grande 
Quis putas, puer iffe erit?ete- que aula de fer San Tuan Bau- 
ie manus Domini erat cum tifta, por lo admirable, y fin- 
gular que le yieron quando 
era nino. 

Iva pues creciendo en edad,y 1vancreciendo en ella 
las vittudes, y los defeos de darfe muy de verasa la per- 
feccion, y apenas renia feis anos,quando pidid a fus Pa- 
dres con grandi{sima deuocion,é initancia,que la entraf- 
{enen Religion,porque no era para ellaelte figlosy con- 
tinud efta fu pretenfion por algunos anos , hafta gq lacé- 
figuid. Quando Ilego al vfodelarazon,mas pareciaan- 
ciana,que nifa: no fe le vid accion que defdixefle de fu 
mode(tia; pero que mucho fi nunca fe apartana del lado 
de fu madre, en quien como ea vn Efpejo chriftalino 
via exercitadas rodas las virtudes; y comoefta bendira 
Nifa tenia can buen natural ,y era tan deuota,fe aficio- 
naua a ellas defuerte, que las exercitaua fin dificultad, y 
con gran guito. Nunca fué neceffario renirla, ni repre- 
henderlacomo a Jas otras nifas de fu edadsantes pare- 

cla 














. ‘ 4 
cia que fe haliaua fechas las cofas de perfeccion,fegun la 
facilidad,y alegriacon quelashazia 

_ Reconociendo {us Padres tanta vireud en la tierna 
edad de fu Hija,y defeando darla ocafion mas oportuna 
para que figuieffe la perfeccion,a que Dios la llamaua, y 
que a0 fe ennutaffe,o malograffe fu feruor: fe determi- 
naron a darla gufto, entrandolaen Religion; para que 
allidieffe defahogo a fu efpiritu, que eftaua como repre- 
fado,y detenido, defeando femejante ocafion,para dar- 
fe toda muy de veras a {fu Efpofo.Comunicaron con ef- 
ta Sieruade Dios fus Padres {u refolucion, y fe alegro fo- 
bre manera de faberla; didios a enrender‘el gufto gran- 
de, queemeltol2 dauan, éinftando con anfias, porque fe. 
pulielle luego en execucid , dava mueltras de lomucho 
que lentia fe dilacaff2n fusdeleos,y faerd:cantos fus rae- 
gOs, que vencieron muchas, y grandesdificulrades , y 
abreuiando el tiempo, porne-verla padecer, fefalaron 
Conuento , y dia, engue fe le auia de dar el Habico..de: 
Religiofa.. 


CAPITVLO IL 


— Entra Religufaen elConuentede la Concepcion 
 Alguftina de eta Cindad de ‘Toledo. 
Lia fiundacion,y Obferwancia 
de elle Conuento. 


ta carca,parece fuera de.propofiro tratan mate- 
* tas que ne perrenec® inmediatamence a nuef- 
tro affumpro;pero arenciendo ano caer en: notade def- 
agradecido'a'l as muchus obligaciones, que, confieflo re- 
neracite moy Re ligiofo,Conuento, y jantamente por 
auer. 


( seiveta que parala breuedad con que efcrinoef- 

















duer fido Seminario,yefcnela donde aprendi« eftaSier- 
va del Senor el exercicio perfecto de todas las vireudes, 
referiré Con precifion fu fundacion,y obleruancia. 
E! ano paffado, de 1587. Don Lope Gaitan, y Donia: 
Guiomar de Menefes, fu moger, vezinos que fueron de 
efta dicha Ciudad de Toledo, dexaron en {fu Teltaméto 
vnascafas,principales fiyas ,que poffeianen eftadicha 
Ciudad enfrenre del Hofpital de la Mifericordia , que 
oy fon dela Compania de Iesvssy afsimifina vna buena 
cantidadde haizienda , paraque en dichascafas {¢ reco- 
gieflen algunas mugeres virenofas , las quales tomaflen 
ej habico de Beatas,y firuieflencon.recogimiento,yhu. 
mildada NueitroSenor: y aNadieron, que era fu volun. 
tad , que dichas Beatas nunca, pudieflen tomar el Velo 
dé Religiolas, yque fien algun calolo romaffen , per- 
dieifen toda lahazienda, que por dicho Teftamento 
es mandauan, y paflaffe al dicho Hofpiral de la Miferi- 
lordia, Murieran dichos Fundadores, y fe hizo el Bea. 
cerioenla conformidad que difponian , y porllamarfe 
tel Fandador Gaitan,!as liamaron las Beatas Gattanas, 
Ene(te recogimiento fe feruia mucho a Nueftro Se- 
nor,y fe tratana muy de veras de perfeccion, y aura al- 
gunas almas muy adelantadasen.el camino del efpiricu; 
y entre todascon efpectalidad fobrefalia vna de eftas 
Beatas, que fe llamaua Maria de Iesvs,cuya alma gouer- 
naua,y era fu Confefforel Doctor Marrin Ramirez, Na- 
tural de efta Crudad de Toledo, y Cathedratico de Pri- 
made Theologia de fu Voiuerfidad, Varonbiencono- 
cido en el mando porfus grandeslerras,y Rn 
te por {u rara fantidad,y vircudes,de cuya Beatificacion 
fe tratacon la Sede Apoftolica, y efperamos en Diosfe 
confeguira muy en breue; caya vida efcriuid condelga. 
da,y cloquente plamaelM/RiP.M.Fr. Alonfo deZayas, 
de cl Ordende N. Seftora de la Merced Redempcié de 
| Calt-. 
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Cautivds: y fietide effe el Padre Efpirifnal de Maria a 
Kesvs, con facilidad fe puede entender, quan adelanta- 
da eftariafualmaen el caminode la pefeccion, 

Eftando fa dicha. Maria de Iesvs defpues de 
2uer comulgado dando eractas a fu Mageftad, por tan 
fingalar beneficio,fe le aparecié ChriftuNueftro Senor, 
muy herido, y llagado, y con fu Sanufsima Cruz acuel- 
tas, y la dixos. que {1 queria, aliuiarfus dolores , y mino- 
rar{uspenas , queella , y fuscompaneras comaffen el 
Velode Religiofss, y profefaifen claufura: y vida la Sa- 
cifsima Virgen Noeitra Senora, que la antmaua alo 
mifino,y larogana que aliuiaffe a fu Santifsime Hijo,de 
lo mich que padecia, con tomar ella, y fus compane- 
rasel Velode Religiofas. En eitam {ma ocafion fe le 
aparecid a la dicha Maria de Iesvs el GranPadre Sa Aguf- 
tin,y la manda, que dicho Conuento fueffe de fu Ordé, 
tomlin fa Habico, y gaardaffen fu Reglas y afiadio g 
efte Conuentro auia defer muy agradable a Dios, y Exés 
plo de todoslos demasdefu Religion, — 

Comunico Ja buena Masia de Tesvs la vifion, y ree 
welacion que ayia tenido,con fu Confeffor, y como efte 
tenia tan grande (atisfaccion,y experiencia de Ja virtud 
de eita bendita alma, y de las muchas mercedes que ree 
cibta de fa Mageitad en Ja oracion; aprouo por de Dios. 
la dicha vifionsy aunque fele ofrecian montes de difi- 
culeades para fu cumplimiento, y.execucion ; fiado en 
Nueitro Senor comengé adifponer las marerias , y los 
animos de aquellas Beatas Siervas de Dios, y en primer 
Jagar les declard,ymanifelte la reuelaciong auiatenido 
Ja dicha Mariade esvs., ylas procurd perfuadir que era 
de Dios, y Gferiagran feruiciode fu Magelkadelque la. 
puficflen en execucid, y refultariaen mucha gloria fue, 
ya. Todas eftas denoras Beatas, como defeanan ranto 
dar gufto a Nueltro Senor, vinieron enello, y dicron fu 
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poder,para que en nombre fuyo, fefuplicaffe’ laSan- 
tidad dé €] Papa Vrbano Octavo, que entonces prefidia 
~enla Iglefia’de Chrifto , quetes diefle el Velode Reli. 
giofas, e) Hubito,y Regla de San Agultin,y que les dif. 
penfaffea aquellas Beatas primiciuas ran {olamente el 
ano del noutciado,y juntamente que difpertoffe {fu San- 
tidad entaclavfuladel ceftaméto de los dichosFunda- 
dores; para que aunque fe velallen,no perdieflen | ha. 
ziends que los dichus Don Lope Gzitan, y Dona Guio- 
mar dé Menefes les auian mandado,y ellas pofleian def- 
de fu muerte. 

A todas parecio infuperable efta pretenfion, tnvie. 
ron por muy dificulrofo el defpacho dela Sede Apofto- 
lica; pero Dios que las auia mouido a hazerla,|o facte 
lito codos porque antes de llegar los defpachos a Ro- 
ma,fe le aparecio San Agultin aiSumo Pontifice , y le 
mando Jefpaciiaffe luego enla forma quefe le pediria 
Ja pretenfion de las Beatas Gaitanas de Toledo: y fu $a- 
tidad,prenenidoconelte avilode el Crelo ,reebid «6 
guito la pretenfion dicha,y defpachofus Letras Apofto- 
licas,dando en ellas fu licencia,yfacultad para que citas 
Beatasfe velaffén, y profelafltnel Habiro. y Reglade 
San Agottin; fuplietes juntamente el ako deel noui- 
ciado; y difpensd en fa claulula de ios Fundadotes, para 
que no obftante de auverfé velado,gozaflen de fu hazié- 
da. Coacedialas tambien va fanor, y privlegio muy 
firgular, quétas Relgiofas q no fe hallan enel Corocon 
la Comunidad a cl uempo que fe rezan las HorasCano- 
nicas , no eftén obligadas a rezarebOhcio Diusre en 
particular. Auiendo puesilegedo los defpachés:a eita 
Ciudad,fe execurdlurgo1odo lo.quedifponia fy Sumrts 
dad enifus letrasiy fe velaroneftas Religiofas por elahe 
peffado ce mil feilcientos'y vente y fictes tomendo 
porfoucularel My{terio Admirable de lainmact luda 
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Concepeié de Nueltra Sefiora la Virgeft. MARIA, mof- 
trandofe agradecidas a efta Senora, porla parce que tu- 
uoenieftatanfanta obra, 

Y¥ le ha reconocide muy bien porlos efectos, el que 
Nue(tro Sefor pufo la mano en elta obra,afst por aver- 
fe venerdo con ranta facilidad dificulrades,que pare- - 
cian infuperables, como por auerles dado fu Mageltad 
Parronos nobilifsimos,que con generofa liberaltaad les 
han fabricado la Iglefia, y mucha parte del Conuenro, 
junto a lus mifinas cafasen la plazucla de San Vicente, 
adonde fe mudaron defde Jas cafas de Don Lope Gii- 
tan. Afsimilmo eitos nobilifSimos Patronos han mof- 
trado fu deuocion,y liberalidad, enriqueciendo Ja Igle- 
fia, y Sacriltia de efte Conuenco con preciofifsimos 
ornamentos,y coftofas alajas parael Diuino Culto.0y 
poffeen efte Patronato Don Alonfodela Palma, y Dé 
Francifco.de la Palma,Regidores perpetuos de efta Ciu- 
dad de Toledo, perlonas bien conocidas por {fu noble« 
z.3,y fangre. 

Pero enlo que mas fe conoce fer la fundacion de ef- 
te Conuearoobra de Dios,cs,enla obfervancta, y vir- 
tud que fiempre ha florecido en élsporque fe trata mu- 
cho de oracion,morttficacion, y penitencia - el Oficio 
Dinino fe reza con deuocion,y patfa: el recogimierto, 
y retiro de las Religiofas, es notables y folo fe abrenlas 
Loqurarios para los Conteflores,padres,y hermanos de 
Jas Religiofas 5 porque para vifitas de eftranos fe les da 

licencia con dificulcad. que falgan a.ellos. Vltma- 
mence es'elte Conuenro vn Seminario de todas las vire 
tudes, que mas parece de Religiofas Defcalcas, que 
Calcadas; y muchas han muertocon grande credito, y 
fama de fantidad.Y confieflo,que no me mortfico pos 
coenno referir las virtudes admirables de algunas de 
eftas,que yo he conocido; pero ni-el tiempo,ni da oca- 
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fion melo permiteni aora ; aunque no me defpido de 
hazerlo en otra Mas Oportuna,quando fe occurriere. 

En efte ReligiofifSimo Conuento tomo el Habite 
de San Aguftin la Venerable Dona Francifca Suarez de 
Soto mayar,¢l dia de fa Vificacion de Nueftra Senora, a 
dos de Lulio del alo paflado de mil feifciétos y cinquéca 
ycinco,con tanto gozo,y alegria de fralma que parece 
fele renoudfirefpiricu 5 porque fiendo folo de catorze. 
aos, {ig 116 defile luego 1a Comunidad en todo con tan 
ad inirable fervor,y perfeccion,que mas parecia Maeltra, 
que Nouicia ; edificandoa todas las Rel igtofascon {a 
exemplo,con fa compoftura, y puntwalidad en elcumu 
plimienro de las obligaciones Kegulates : y aniendo- 
cumplido los diez y feis ahos de fuedad,fe te dio Ja pro- 
fefsroncen grandifsimo confuelo de fu alma, y guftode 
~ godas tas Reltgiofas, que no 1a dauan otro nombre fine 
de fanea,y dezian que cra¥n Angel laique profeflaua. 


CAPITV LO GE 


Comofeexercst0ola Sterua de Dios,en las tresV sr- 
tudes Theologales, Fe, Efperanca, y 
Charidad, 


r- Vuegoque fe videlta Bendita Alma enfa Religié, 

y con las obligaciones de E[pofa de IefuChrifto, 
comengoa mottrarfuferuor,alento,ydenocid; 
procurando aprender de rodas las Religiof2s , umitando 
a cada vna en aquellas vireudes enque refpladecia mas; 
de la obediente,aprendia la obedienciasde la callada,el 
filencro; de ta fafrida, la paciencia, y mortificacion 3 de 
Ja auftera, la penitencia,y rigors de fa contemplatiua,la 
Oracions de la retirada, la abltraccionde las criaturasiy 
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finalmente a todas las tenia por Maeftras , y como Dif. - 
cipula fayaaprendiade todas ;labrando en{u alma yn 
rainijlere hermofo de diferentes flores de virtudes,que 
con e} buen olorde ellas, edificaua, y admirauaa quan. 
cos Ja conocian. | 
- ¥ loquemases, tenia robado el carinoal ESV Sfa 
Efpofo , el qual eariquecia el alma de efta fu Sierva con 
“fas diuinosdones, y gracias,tan abundanremente, que 
abrafada-en{u Amor Santifsimo, no penfana de dia , ni 
de noche en otra cofa, que enfu Ainado, Efte era el 
confuelo defus penas ; efteeldefahogo de fus afliccio- 
nes, y trabajos; elte le haziahazercofascan fobre fus 
foercas,que parece viuiade milagro, pues eftando muy 
achacofa,y enferma oluidada de fu falud, y vida, hazia 
-obras tan luperiores de mortificacion,y penitencia,que 
fuficiencemente fe conocia, que el amor encendido que 
tenia a Dioseracl.que le dava fuergas , confortaua yy 
alencaua fu flaqueza. : 
| Efto fentia $4 Ivan Chri- 
‘S.[uan Chrifoftomotom 3. foftomo , quando dezia, gue 
: a Ne lex, 1 ley,y regla de los amantes 
Be Fb nn Usher sbi seneee por dichofas quande 
~ tent scum aduer(a Pro his,quos P 4 5 hi Cafas aducrfas, y ra. 
ili gunt fujlinentsqiare fe po~ bajos fuperieres.a fas fuercasy 
tas ad paciériam comparant, por aquc llos Gul aman; yVque 
qui fic Deum amant ,cogitant poreffalosque aman de Veras 
| pottes , querunt qud prog Dios,tienen tanfirgular pa- 
Chiff tolevent. crenciaenfus aduer(idades, q 
tadofa perfar.y fa» enidado,es bufcar medios para pade- 
eer, y fafrir mas.y mas por {4 Dios,a quien tan ticrnamen- 
pe aman, Todas fon palabras de San Tuan Chrifoftomo, 
Las quales parece guc aud ieido eftiEfpofa de Chrifto, 
pues enrodo iu oorar {i guiafy ec€trina sy enfehanca, 
y por el amor que tenia a {u Eipofo , no penfiua 
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otra cola, ni tenia orro Cuidado, fino bufcar medios paz 

ra tener mas que padecer,y fuftir porfuamados como - 
verémos adélance en rodo el difcurfo de eita carta, 
$y hablarera todo de Dios, ynofe le olatratar de 
otras materias ; antes fe retiraua luego de qualquiera 
conuerficion,fin querer oirloque en ella fedezia,qua- 
do conocia qué no ¢rade Dios , ce materias que pus 
dieffen inflamarla en fa amor.’ Eo lasecafiones que fe 
hallana afligida,no bufcatia confuclo €n las criaturas, fis 
no folo enturquerido E{pofo, reuirandot?) avn rincon 
deel Coro,y diziendoleallrmil terourasafu amado; y 
coneftas Oractones saculatorias fe enfanchaua fucora- 
gon, recibia delahogo fu alma , y faliadel Corotan 
trocida,que pireciaorra. Lo mifmo haziaquandolas 
dems Religiofas citanan en recreacion, 6 tenian algus 
na fisitasporque entonces fe retirapa.al Coro,y todo fu 
recreo,y guito le renia con cl Senora quientan riernas 
méce amaua.Hazia muy a menudo muchos aos jacus 
lacorios'cé fiagalar efpiricu, y truco de fu alma:yde aqut 
Te macia andar {iépre tervorola, y enamorad4 ,parecié- 
dole poco quanto hazia;refpecto de lo mucho q amaua, 
Era muy amigadeleer ltbros deuoros,e{pecialmen- 
telos qué traen mas doétrina, y enlemanga para el exer- 
cicio de las virtudes,y para voirfe el almacon Dios: de 
eftos guftaua mucho, y los leia.a menudo, procurardo 
execucarloque laenfeniuan, y pifecréndolé que’ has 
blauan con’ ella,lo 1écibia como f1 el mefine Dios fe lo 
| —* dixera.Enelto fe gata la dec. 
San Bernardadeformulavi-. tyinade San Beriiardo, qué 
tehoneitz. nos aconte jr, que aquellos li- 
dilas [evipturas libentins le= Bids bio’ db ei cov toh a, 

24s, que precipue circa Chris ae Le Ee alta glared uf 
finm tuum magis inflamauce €9:94¢ dan docirinapara aly- 
rine intellelum, bear nucfire entendiminto.y 
| para inflamar nucfra an 
“el 











: . g 
duntad enel conocimiento,9 amor de Nuefiro Saluador. 
‘HaitaaqurSan Bernardo, Erale muy prouecho(a efta 
tancontinua leccion para andar deuota,y fervorofa en 
elamorde Dios,y paraadelantarleranto en. Ja oraciéd, 
como defpues verémos, -Aborrecia los libros que no 
tratan de Dias,y del exercicio delas virtudes ; y dezia 
que eftos eran inuy egenos de Religiofas,y que denen 
defterrarfe de los Monalterios: y fabiédo g vna herma- 
nafuyameno:(q era Religiolaen{u propiu Conuento, 
y fir campanera de Ce!da) folia leer en vn libro de No-~ 
uelas.g cena, lo finud en eftremo,y no fe {oflegé hefta 
averle alas manos,y en haliandole Je echo en vn pezo; 
iodicio claro, y aun teltimonio culdente de lo mucho 
que aborrecia femejantes libros. 3 
Quando fe haliana algunas vezes afligida con, al- 
gonelcrupulo, otenracion, Oo por pensar que no fe.ade- 
lanranaenia virtud como deuta,o porgue f{¢ le retirana, 
fu, Efpofo para prouarla: eneftas ocafiones tenia deno- 
cion de abrir vno de {us libros deuotos, y heziendo pris 
mero fobreé] lafena! dz ia Craz,le abric,y fiempre ha- 
Hava que el capitulo. que le {alia era muy al prepotiro 
para la necedsidad en que al prefente fe hallana.con 
efto quedana alegre conlolada,y guftela,y dauaa Digs. 
gracias porello,teniendolo por fingular bene ficio.¥ ¢8 
cierto que el. Senor lo, fucle hazer.para confolar afus 
Siervos ,y que a algunos Iibres|¢es ia dado celta gracias, 
que fiempre que fe abré acalo fale el capitulo muy pro~ 
porcionadoa la necefSidad que entoncesfetiene, , De, 
gaten yo puedo hablar por experiencia que, uene efta, 
gractasy vitrud,es de sodas las obrasdel Y..P. Then,as 
de Kemps ,cfpeciaimente en-el, Tratado de Imuitdtione. 
Coriflt sen quien he experimentado que fiempre que le. 
heabrerioac. fs coa elte fin, el capitulo ha falido may . 
abpropofico de lo que yo lo auia meneilersy_puedo ce- 
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zircon coda verdad, que aunque eftuniera cOmunicari=. 
‘do mi recefsidadcon el hombre mas.do@o , no podig 
ref onderme masal intento,ni masittmediato,que ef. 
te fanto librosconque me ha fervido muchas. vezes de 
confuelo én mis trabajos,y le tengo notable deuocion, 
y afecto, y me laftimo que noletraigan configo todos 
los Religiofos, para gozar de los frutos de leccion tan 
veil, yfaludable. 
Quando fe hallaua efta Sierva de Dios. mas afligida, 
y con mayores trabajos, interiores,y excerlores , entds 
ces fe moftraua mas alegre,y gultofasporque tenia algo 
que ofrezera fu Amado. De ette tierno amor quetenia 
#fuSanafsimo Efpofo,le nacia vn retirotan grande de 
las criacuras, que folo trarauacon ellas quido conuenia 
parael bien. de fu alma,6 parael ciiplimiento de fu obli- 
gacion. Siempre hablaua muy poce, y efto quando la 
necefsidad io pedia, porque andaua intefiornyente re- 
recogida ,arendiendo a Dios, y 2 agradarle, que eslog 
con anfias deféaua. Laftimauafe mucho de quetodas 
no hizieflen lo mifmo; fentia con extremo quandolas 
Religiofas andauan ocupadas,y diuertidas en colas tem- 
porales,y moftraua grandifstmo difgulto porque fu her- 
mana folia jugar con vn gato,que fe auiaeriadoen la 
€elda, pareciendole que aquel era tiempo perdido, 
y que denia ocuparle en obras de eb féruicio de Nueftro 
Senor; y auiendofelo aduertido efto alguaas vezes a fu 
hermana, viendo que nofe enmendauia, cogidel gate, 
y le echd deel Conaento para quitarle efta ocafion de 
diuertirfe,y de gaftar el tiempo con ran poco fruco. 
Solia quexarfeamorofimente'afu M.geftad, porque 
nofe hellauacon codoel feruor, que defeauan fu deuo- 
cior,y elpirica, deziale a Dios, qa: coma ladefampa-' 
rauia.Pero el Senor fe recreaua c6 eftas quexas de fu Ef. 
pola, y lacncendiatanio en iu Santo amor, que pror. 
SUM. 
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rumpiaetyadtos jaculatorios fervorofifsimoss /¥.f el 
As 19) 0190 icLyverdadero amor (.como.di- 
San Gregorio in homilias :' zen $an Gregorio,y San Ber- 
Prebatio dileclionts exbibitio® pavdg ) enlo.que mejor fe 
eh reas ate dle ao. conoce esenlas obrass1€co- 
litera Ki _nocerémos claramente en 
Cur ttainift quod amor [antlus todo el difcurfo de efta hif- 
non yerbofit flimandus, aut — totia,quan encendido,y gia. 
linguasfed opere eo veritate. de fue el'de efta. Venerable 
Virgen para con Dios, pues vereiosen elia lomucho 
que hizo por agradar,y fervirafu\Mageltad. 
LaFé de eftaSierva del Altilsimo fue muy vind, y 
perfe Gas porque quien ruuo tam excelente Charidad 
para‘con Dios, és neceflario que tuuieffe muy alto cos 
nocimiento dé fii Mageftad’; porque la voluntad no 
obra (inl entendimiento, ¥ al paflo del conocimtcnto 
crecé,éfe difininuye el amor. En parricuiar donde dio 
mas 2 entender efta{u vitia Fé,fue en !adeuocion gran- 
de. que ruvoa el Santifsimo Sacramento del Altar, en 
cuyaprefencia gaftaualamayor parte del dia, y de la 
noche,con grande fruto,y medrasdefu efpiritasy fien- 
docomoera muy medrofa, en eftandoen la prefencia 
de-efte Santifsimo Sacramento,ceflaua fu miedo,y fen- 
tia fingular confuelo fu alma. Argumeno claro de fa 
viniaBe, 6'2) 9 95aa7g 7 o% 3-8 
Su Efperanca fue firme,y fempre |a cuuo grande,de 
que porlos merécimientos defu Efpofo auiade gozar 
deja eterna Bienauentiiranca: y aunque de ordinatio 
andutta con grades efcrupulos,defuerte que la afligian, 
ydetconfolauan mucho , trayendocome ahopgado fa 
efpiritu ( porque Dioslo permitid para fu mayor exer- 
cicto }'eo medio de'eftas borrafeas,fu Efperdnca era fir- 
me de que auia de gozar de Diospara fiempre.Eftando 
ni el articulode la muerte, folo tenia tedyor de las pe-’ 
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nasdel Purgatorio,y dezia que ania de padecer mu. 
cho en éf por fus grandes culpass pero tenta firme Efpe. 
ranca en Dios,de tafalvacion de fi alma, por Jos meri- 
tos de. Nueftro Salvadorilefa Chrifto. | 


CALPETE LO Dil 


Deltemor fanto que tuno a Dios, de fu pureziade 
canctencta.y delosefcrupuloscon quela. 
Miagefiad la exer ator... oi 


". A Fglefia nuoeftra Ma. 
mivicx isfra otauam Cor= dre, quadoenfuOra- 
D poris Chrifti. iotog Sonteccionte pidea Dios fix 
Salone Pats anc amor» jontamenre le 
Fac’nas bubere perperim. ide lu emo fants porque. 
Levny fires comodize $a Bernarde ; con: 
Sap Pernardo Epiftola 107.. el temor de Dios fomosdlt aina-=) 
litera K. dos alaperfeccion,y 0 [uamor, 
Forfitam ergotimere yocas fomosfantificados.y perficionas: 
mur amorefanclifcamur. dos Poretto-el Propheta Das. 
uvid,defpuesde aver repetido. 
Particepsego. {umomnumti= ,£D cali A edosf us Plalmos) el 
mentinm te, tp cuftodientium: Amor grande g tenia a. D1055, 
mandatatuas © no pareciendole ello fuficié. 
te, ahade,que es.vno'de los queremenfu fanto nombre;. 
y la razon esclara,porqucel cemor{folo,oel amorfolo,, 
pucdéfer peligrofassporque el remorfolofuele caufar 
muchadefconfianca, y-elamer folomuchaleguridad:y, 
afsile vno, como.lo ouo-es peligrefo. en. el.camino, de: 
la, virtud,y perfeccion., Porel. qual corrid efta Venera.» 
ble, Virgen,fin.riefgo.alguno,, porque no fe fido.del amor: 
folamente ,. antes junté con él vn perfecto, y fanro te-» 
mor 


FEcelefia in Oratione Doe: 





Dauid Pfalm.118.vern. 































ro 
mor de Diossel qual crecia en ella,al grado.del amor. ¥ 
fila perfeccion de efte tremor de Dios ( comodize Da- 
vid)confifte en suatdar fusfantos mandamientos; per- 
fe ilsimamente cumplio con efta obligacion la Sierua 
del Senor, pues los guarddran exaCtamente,que afirma 
fu Confefforycon quien fe confelso generalmente ; y la 
confefs6 fiempre haltamorir, que no cometio en toda 
fu vida pecado mortal > fino queconferud fiempre la 

_ graciade! Bauti{mo,y murié con ella; tomando el con- 
P.OQVG LlI9isG 2 fejode San Pablo, que efcris 
SanPablo ad Thimotheam yiendo 4 fu Difcipulo This 
motheo, le dize,gue no guie- 
ra menofprectar la gracia que 
Df una verfe le dio’ A lasquales 
SaiPernardoSerm.64, M: palabras aludiendo San Ber- 
Didici nilil equeefficaxeffe nardo, dize:que 70 ay medio 
ad. gratian retincndam, quam mas Fficaz para conferuar efta 
| PEE. 4. 0) fantifsima gracia.que el temor 
| faate del Senor. Mediante eite (antilsimo temor,confer- 
no eftafu Sietuala gracia del Bautifmo. Tuntamente 
| guardocon grande perfececion todos los preceptos de 
| Dios, yde fu lglefia s-eftu con tanto rigor,que aunque 
eltuuieflle enferma , y fangrada,no comia carne én los 
Viernes , nienlosdemas dias prohibidos porlaSanra 
Igiefia, Enlas ocafiones que laapreto mas la enferme- 
dad, fue neceffario que la obligalfe la Preladacon Obe- 

diencia,para comerla. f  eebort 

Su obrarfiempre fuede muy perfedta, aun lesim- 
perfecciones mas leues proctirana efcufar. No felecyo 
vna palabra ociofa, nide fentimiento ; antes en: elbas 
moltrauala paz interior, de que gozana fualme, vy lo 
mucho 4qn¢ enellas atenaia 2 agradara Dios, Exemi- 
| Dauafusaccionescon tan rigurola cenfura, que aun en 
_ lasmas perfectashallaua , a (a parecer, milfaltas. Por 
2 e{- 


Nolinegligere gratiam » que 
inte eft, 















éfteanedio alcangd tanigrande pureza de coraton,y lle. 
LU oeivorron 201 o> 1 gdatamalto grado de per. 
AuaaLanfper Epi.z8... 9 feceié, Porque comodixoe| 
Cordis, puritas inoperations . Oartuya no: Latureza del ca. 
iss erbi neceff.iri a elt adqu fe yacon es nec efeare aentus We- 
perwentrc HO Pues; nifi defide~ ° lets MS b ry om) 
fatiainte projequendo. Mea Ce0 ae i pena rca bere 14 
BLO noon 90o igang bas llegado a ella; haf 
ta Vericumplidos todos tusdefeos.Y comeoceitaSierva de 
Dios defeauahazer mucho;por {a amor, y. temia tapre 
ebino. ofenderlejvodo-quanro hazia le parecia poco, y 
rouy iapricteGies 6 obaa) Maothocnu T be olde tate 
Examinaua,vna,y muchas vezes fu obras, yfiempre: 
hallavaen ellas.falras que reprehendér: figuiendo en 
| ans efto la do@rina de Ricardo. 
Ricardo deSa-Vidtoreprim. de Sar0 Viictoresel qual. dize:s 
pirte wel Bayt Benjamin: - Ox el orode nucfinan buenas 
er ape tenn en wRate obras: fe hade purificar con'et 
platione. tg pera ed Senet 
Oqtotics opus ef aurem [eum fuego deunr gurofoexanaen,y 
inignemmitere,couterumexs efto muchas Vezes, 9. con muy, 
trabere ,. crebrisque itlibus repetidos golpes.; de vna péfa= 
yndigque tundere y anteqham, dacenfuta, para-que el alma 
Augelica formam per purita Ueguea lo mas altolde lapis’ 
PT ANIME PYOMGAT ney ot reca.Halta aquiRicardo.Por 
elte carmino Hego-eftaE{pola del Senorarantapureza.y 
a tan alco grado de:perfeccion, Pero no fe contento fi 
Efpofo, con que: ella huviefle acrifolado eb Oro de fis 
vircudes, yla lantidad de fus obras,come) faego de fy 
cenlure,y examen rigurofosantes quilo tambien porifi- 
carla mas, y prouarlaemla piedrade el toque de Ja trie 
balacion. -Efta:fae lamas rigorola' igque? puede aver 
pits quienamajyy teme de verasaDiosyquees la delos 
efcrupolos, Porane aettas alas desiesde grandifsinie 
rormenro el penfar que tienen cfendidd, y enojadoa 
Dios, aquicn tan tiernamemcaman, y tan de veras te- 
9 | men}, 








If 
men; pero permitelo ful Mageftad por fins fecretosjui - 
vios, Y como dize la Sancta Madre Therefa de Tesvs, ef. 
-criniendoa fa-hermano Lorencode Zepeda > O uizale 
da Dios eflas eftrupnios. para quitarle de otras cofas. 
~o) *Permitid-pties Nucitro Sefior ,; que efta fwEfpofa 
‘padecreffe trabajo can fupetior defde quetuuo vfode 
razonsy mientras mas fe iva adelantandoen él, y enda 
ewietud, mas crecian fus eferupalos, viniendo fiempre 
quebra ntada con eita pena,noteniédo rato, ni oczfion 
dé gufto-; porque como defeauatan de veras agradar 
4 NueltroSetior en todas fus-obras,yfu cemor, y efcra- 
pulola perfuadian quecomellas le ofendia, era efte el 
cormento mayor que podia padecer fu alma, y latri- 
bulacion mas grande que fe le podia ofrecer. Quaxaua- 
feconfirEfpolo, pediale mifericordia, y le recontenta 
-conlapureza defi voluntad;éintencion, y fe devae ef- 
tas,o femejantes palabras: Senor, ya fabers quanita defeo 
feratros, y que primero muriera mil Vers, gue cometer 
wn pecado Vental,porgueos ane con toda mi alma, con to- 
da mi coracon, y con todas mis fuercas. Pues como ms Dios 
pernaites, qe y9 frempre eft penfauds gue os.tengo ofeidido? 
Sirueme cflo de grandifsimanena ; y aunque yo conozco, y 
mi Confeffir me le dize,que fon temores,y eferupulos anos, 
foloel penfarque pude ofenderos stiene guebrantaco mi co- 

racon s mas fi vos quereis,Scnor mio,gue yo paaczca cfta 
pena, ytribulacton hafta el dia del quizso » yore confv ito 
con Via fira deinavoluntad come gawuncaos cfendas® 
Solia qnedar corretto masdefahe gaday alesreype- 
rodiirsiaia poco efte confieloy porque’atinbicte ra. 
told apretauan de nucgo etosfas eforupulos, y tema. 
rés, ya obligauan'a reconciliarfe muchas vezes, Sus 
Confeeres lolicGdah mal, yla mor Aciuandiziea. 
dojque tenia paca farrsfaccionve ellos, pues alfegurane 
doia que no hizietle cafo de ferme panies efcriipuros, no 
Be] les 

















les queria darcredito.Peroelta bendica Religiofanofe 
podia vencer, nieftaga en fu mano ottacoia, permi- 
tiendolo Dios para fumayor merecimiento, y ne dan- 
dole lugar de.que hallafle.en nada defcan{u}; porque de 
la confelsion {alia mortificada,y con nucua penade te- 
ner dilguftados 4 fus Confeflores + los ¢fcrupulos no 
_ceflavan, conque crecia mas, y mas {urormenty; y.fus 
ojos eranfuentes de lagrimas,y lusclamores continues 
-afu Amado, :. elqual parece que fe le reurana por en- 
tonces,gozandofe de verla padecer con,tantarectitud 
y fancidad, Eite trabajo le durd a.efta Sieruadel Senor, 
hafta que cayo enferma de la enfermedad de que mu- 
rio; pero en ellale quitd Dios eftostemores,y 1a palso 
_congran paz,tranquilidad, y quietnd de fu.efpiritu, fin 
tener mas.e{crupulos,ni inquietudes.Y deftafuerte-en- 
rego fuefpiricu en manos de fu Criador , como def- 
pues veremos, 


CAPITVLO V. 


DelaCaridad, yamot que tuo al proximo, 


Charitas benignacf. ze San Pablo, que es 
| ) #. benigna:y deciaran 
S:Thor ea vais eet y ADe 
Benignitachecefbesetgune 40 cl Angelico Dogar Saca 
tas, vt ferlicer ficut ignis ars Thomas en que confilta efta 
tins liqnefaciendoeffucre far benignidad,dize, que es como 
ie f sttacharitas ho: ef ficir per, el fuego » porque al modo que 
mi evtcoriliam, | Se efte co [u encendimiento 2) Are 
dor haze que el licor,y agua que cliaua congelada, yapre- 
| tadacnfi m1(ma, y como detenida enel Valo, fe dilate, y ef- 
PASAY comuuique afucraialsila caridadpara con Dios, 
que 


‘San Pablo 1 3.ad Corinth.4. I A Caridad perfecta,di- 
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tos, yamor , Que eftawan como detenidas,y recogidas enta 


_mifina alma folo pare configo mifma,fe dilaten,(algan,y co- 


| muniquenfuerapara con fu proximo, Todas fon palabras 
del Aagelrco Doctor. es afsi, porque la caridad en na- 
da mueftra mejor fusaumentos, que ef eftadilatacid, 
eaulandoenel almafantaafe&os,no folo para con fu 


Dios, fino tambien para con fu proximo ; paflando ya * 


de fu bié,al de fulherman o,defeandole,y procuradoleel 
_mifmo que afst. Compadeciafe grandemente de fus 


males, y acudia con particular ternura al focorro de ' 


ellos,no permitiendo.que fele dieflepefaren nada. 
Siendo eftoafsi , bien podemos entender quan 


gue es fuego de fu diuino amor, haze quelas entranas;afec- 


grande lérta el amor que tuuo a fu proximo efta bendi- : 


ta. Religiofa, por el grande amor quetuvoa Dies, Pues 
| » como dize San Ivan: En el 


San Tuan Epiftolag.12. + grado queamamos anueftros 


| Si dili gimays tmuicem c haritas proximos,amamosa Dios;yal | 
contrario, por el amor de Dios, 


_in.nobis perfecta eft. 


fe ha. de regular el del proximo, Amaua pues & fas 


proximosternifsimamence, y les defeaua fu bien,como 
alsimifma 3 alegrauafede verlos guftofos ; yal contras 
tio fe enceiftecia, quandoles.via trites yen eitasoca- 
frones los.confolana, y alenrauacon fanras palabras, yi 


pradentes conlejos, perfuadiendolesileuaflen con pau 
eiencia,y ofrecie lena: Dios conrefignacionta tribulat: 


omer 


cion,en quefe batanan. Quando fabia, que algunode 3 
fus proximos tenia muchostrabajos,o necefs:dacies,lo-» 


fentracon extrremo ,yfele quebrauael coragon-de pes 


na,y compalsion » procurando quanto podia focorrer® 
f{emejantes necefsidades,y canefedtodocorrid muchas; 


y.todastas focorriaconelidefeo,y el afeCto,pidienda 
Dios, quelas remedialle; figuienco-emefto ja doGrina 


$:ProfperodeVitacontem- de San Proipero, el qual dize:. 
| : 


| ) Que 








platiualid.s.cap. 15.0 9» Quedenemos focarrer antes. 
Etficut nobis (ubeniri optamss, <tros Proxtmsos co aquella Cfin 
itacis pro vivibss (whentamuss > caciayy promptitud. que delea- 


aut fi facultas dc fuerit, volb= 3 
tatem [ubeniends teneamus. - 


lopodemos hazer can el efecto 


mos. fe.nos focorrannuc/tras: 
pheke tadan y Quandoefio, nd. 





ylaobraslo deucmos hazy con el afecto,y voluntad.Aisilo, 


execarama efka charicaciaa Religiofasprocurandolas yy 
defeandoles fiampre afus proximostusmayores bigaes > 


efpiricuales,y cemporales,y eifocorro de (us necelsidaen 


aes, 


juzgo mal de ninguno. Quando alguna Religiofate dif- 


A todos los tenia-por muy -perfectos,y alsi muncas 


2 


guitauacon ella, y ladezia palabras pefadas de fenti-” 


miento, quedaua elta Sierva de Dios muy afligida, no 

or Lamorcificacion que ella auia cenido, fino por el 
difgufto de fu, hermana.Y fiendo afS1, que no auia-dado 
la menor canfaparael dilgulto, ni refpondido fi quiera 


vaapalabra, fe renia ella porculpada,y li pedia perdon;. 
defenoj vaala con palubrashunildes ydeicarimospyten® | 


viendo, que lu hernanaqaedaua alegre, feconfolaua, y 


daua aencender el guito,que en ello tenta fu coracon. 
No peracid, jamas queen fu prefencia le icracafle 


delasfaltas aun mus lenes defas proximos j antes pro- | 
curaualuego atajarfemejantes platicas, y comuerfacio. | 


nes, reprehendiendo granifsimamence alas quedasine > 


troducian, yponderandoles lagrauedad defemeéjante > 


culpa.QuaJoeftas eran perfonas mas graues, a quiéella 


no podia hazerefka-advertencia; moitraua luegoen {a 


roitro, quancola difguftauaaquella conuerfacron’? 'y al 


inftante {e reciraua deella,Elto hazia aung fuelle cé fu’ 
miftoa Prelada ; que comolamaua tanto a fu proximd,: 
no lefutriafiucoracgon oir dezir mal deel, aumen ma’ 
Lerias muy ligeras, De adonde refulcaua, que todas la” 


tenian 


| 
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tenian conocida,y fe efcnfanan de femejantes platicas, 
_efpecialmente el) fa prefencia; “a ulne annie on eon 
», Muchos cafos-paruculares fe podia referir en, pruc- 
ina de lo.dichos pero balte vino. que manifielta bien. 
fentimiento. que tenia en oir femejanres conuerfacios 
‘nes,y el cuidado,y, prefteza: con que huia deellas. Ef. 
tando pues elta bendira Religiofa enferma, y fangrada 
_enla cama,tucron.vnasReligiofas amigas fayas..vilb 
tatla,y como fabian lo que fentia,que en fa prefenciale 
muraurafle de fix proximo , aunque fuefle en materia 
muy leue, ofolo deimperfeCtiones;quifieron provar fu 
charidad, por eligu{to'grande que renian de verlatan 
feruorofa enefta vireuds| Introdvxeron puesenlacon- 
uerfacion , no fe que. materia, que refultaua, aunque 
anuy leuemente ,contratercera perfona; pero luego al 
inftante que aduirtio efta Sierva de Dios enla platica, 
les rogo-a las Retigiofas.. que ladexaflen,,.6 que de no 
hazerlo, la obligariana veftirfe, éirle dela Celda. Y no 
aviendo querido las.tales Rehigiofas dexer lo comen¢ae 
do., profiguiendo fu difimulo folo con intencion de 
oytla ,eftacharitatina Religiofa fe viftid breuemente, 
y faliendofe dela Celda, fe fue al Choro,donde fe eftu- 
no hafta que fupo que fe auian.ya ido de ella. Calo que 
admire, atodas-por fingulay, y las dexe muy. edificadas, 
y compungidas. Y¥-efcierro , que efta accion le coftaria 
tambien grandifsima mortificacion, porque cra muy 
apacible,y agradecidasy fentiria en e{tremo hazer aque- 
lia demoltracion, y, dexar folas las Religiolas , quela 
auianido avifitar: pero lacharidad perfedta , que elta 
Siervadel Senorceniaa {i proxime, nola permitiooir 
cofa quele|puciefle prejudicar, 6 ofender; porque lo 
{entia mas, que fi fuera contra fu propia perfona. 
aie mifmo fentimiento moftraua, quando fe trata- 
ua de la condicion,9 falta natural de fu proximo; a 
| D | [ 








do afsi, que effo 2 ninguno de futtra, ni défactedica, 
pues no eftuuo en fu mano-el teniérla 6 dexarlade re. 
‘ner i pero-como el 2mor de ¢ fta charitacitia' Religiofa. 
‘era tan perfecto, no le fofria quede ningunatuerte , “ni 
‘con algun pretéxto fe auibuye {i¢'a:fa' proximeo'la mas: 
minima falta. Quando via caftigana algana Religiola, 
tenia grande fenumiento , e1nte rcedia por ella con'la, 
Superiora,efcufando fatal pajapocandola,y deshazien- 
dola con razones ta aprudentes, qué parecia qiie'con-. 
Wencian 3 y no fefoflegata hafta quelele lewanraffe la 
peniteticia. Eito. mifme le licedia-aun fiendo muy ni-. 
na, y eftando encafade fas'padres quandoicaftigauan: 
3 alguno de fus hermanos's Jlorauatierné mente , y fe. 
‘deshazia en lagrimas 5 pidiendoa {us padres le perdo~ 
inaflen , efeufanda {a culpa,'y perfuadiendoles a que no: 
datenias’ *' : Sh> ols be Sup Satssing 
Pero.adonde fobrefalio mas: efta fape rfeGfaichariz. 
dad, fire para. cé las enfermas, porque-las vifitaua.ame-. 
nhudo , las afsiftia. conagrado j'y lastrataua con grande: 
amor.Regalaualas todo loque podia,y quando era En-. 
fermerano fe apartaua vn. punto de la cabecera de fu: 
caima,afsiftiendolas en'todas fu snecefsidades con gran-. 
difsima caridad.y afecto. Exerc! roefte oficio de Enfer-. 
micra por.efpacio de quatro anos’ continues, con fingu- 
lar confuelo de las enfermas,y con'rare exemplo.y edi-. 
ficacion de fu Comunidad. En teniendo alguna Rel1- 
~ giofacalentura, laafsiftia coma.fi la enfermedad fuera: 
muy grane,y de mucho peligrosy {fe quedauaenf{p Cel-. 
datodaslasnochés, fin quererfe defnudar, porpoderla. 
acudir mejor a.quantole le ofrecicflé:y ello aunque diye. 
raffe Ja enfermedad. por mucho tiempos hafta que {e. 
limpianade calentura. Efto mimo hazia aunque'laen-. 
fermedad fuefle muy maliciofa, y contagiola, {in Fepa- 


raren fu peligro,y en quefele podia’ pegars por acuidir 2: 
‘ Re ha. 





Th 
Janecefsidad defahermana ; dé adonde refulco, que, 
aniendo afsiftido a vna Religiolaqueruue vn malicio~ 
fifsimo tabardillo,a todas horasde dia , y de noche pa- 
ra quantolaadiamenefter ; fe lepegd laenfermedada 
efta charicatiaa Enfermera, y murid deel, dando por, 
{a proximo la vida que'eslo mayor, y lo mas periec- 
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_.iDenocion que tuuo al Santifsimo Sacramento, 
) >| aNuseftra Senora, y alos 
so Santos. 


San Bernardo Serm. in Coe- " A denocion del Sane 
ha Dorm litera Gy tilsimo» Sacramento 
Bi aon Pai sana sot debs Alan es:prouet 
oparaturinnobissyt videlicer chofifsima pene la pureza de 
et (enfans mnust in miinimis, ©! alma, Y como dize San 
to in grautovibus tolat oma Bernardo , es ef efcudomas 
no canfenfam. Oo 05152 -) offerte para defendernasno fom 
cloud slelsquebh yous? doldecatren culpas oraues,fine 
tambien para librarnos delas.veniales,y leues,y para ha- 
zer que nos adelancernosewla perfeccions Y; als: el. alma 
que defeahuir delos viciosi, yapronecharfe en las vir- 
cudes; halide procurat fer muy deuora de elte Sobera- 
nusimo Sactamenro:, porque esfuente de toda Santi- 
dadly perféccion:| Por efta canfa procurd efta Venera- 
ble Religiofa efmerarfe en Jasdevecion de tan Santifsi. 
mo Sacramento por rodorel-difcurfo de fu vida, efpe- 
cialmente el dempo que fue Religiofa. Afsiftiai mu. 
chas horasdel diary: y dedanoche en‘la prefencia de 
: | D2 Chnif. 











Chrifto Sacramentado, fintiendo fualmagtandes ju- 
bilos;y efectos foberanosde tan dininusima:prefeneia, 
Enfervoricauafe masfwalma cadadia en Ja denocion de 
elte Miftérioy Leuantanafeia las quarro de lamanana, y, 
{e ibaa] Coro, delance de efte Senor) y-eftaua alli-hafta, 
cerca de lasdi¢z del diay gaftandolas quatro horas pri 
meras en prepararfe para recibir el Sanufsimo-$acra- 
mento, y las dos figuientes en darle gracias por auerle 
recibido. ¥ falia del Corotandenota,¢fpiritual,y zelofa 
del fervicio de {u Efpofo,qué parecia vn Angel. 

Era elta Religiofaauy medrofa, y como hemos di- 
cho,(e mortificaua mucho en irdefde fu Celda'al Coro 
tan de madrugada,y temprano; pero todo lo vencia cé 
fu deuocion a tan alto Sacramento: perfuadiendofe,que 
en ninguna otra parte eftaria masfegura,que en la pre~ 
fencia de tan gran Dios. Parece auialeido lo que dize 
“MEG 190 1 o2> 4 “San Bernardo-hablando-de 
o/SanBernardovbifupr.  —ee{te SantH{simo Sacramento: 
Btivs fecurt fitis Sacramente- que nunca eftamos mas frgu- 
Domminict Corporiss€7 S48!" v9.6, aue quando cfiamos en fa 
nis pretiof in vejlituram ha Chane bona ee ee 

nee Oe Ye ifsima _prefencia..Alsi lo 
ys es ) experimétaua efta, alma de- 
vora. Oia todas las Miffas»que fe dezianen finiglefia,y 
afsiftia a ella contan fingular feruor,y deuocion, quela 
caufata a lasque Ja miranan,y las tenia a todas lasReh- 
gidfas edificadas,y fernorofasconfuexemplous > 
’ Comulgdva todos los dias con grandilsinio confue- 
lode fu alasa, caufandoenella admirables efe os efte 
Soberanifsimo Sacramentos y: quando por algun acci- 
dente, d por falta de Sacerdote, que leadminiftrafle, fe 
que dana algun dia Gn'comulgar, era tanta fu pena , fu 
afliccion,y defcon{uelo, porlo mucho queechaua me- 
Hos‘fu almaefte Soberanifsimo Bocado , que todo el 
dia le paffaua llorando,y derramandotiernifsimas la- 
» bi bid MS } £ th: re! gri- 
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eritas, con tafiraamargurade fucoragon , que no fen- 
via. contuelo en nada; entodo aquel diano comiacofa 
alguna pareciendole,que fiayunaua fa alma,porno ha- 
ver prouado ¢] Manjarde viday.no-era razon, que no 
ayunafieebcuerpo:, yfe abltunieffe de eftos marjares 
mareriales,y corruptibles, Perfeuerava con efta pena,y 
guebranto, y deziale null requice bros.a {a Efpofo, dando- 
lc muy amorofasquexas; porque la ania prinado de re. 
cibirfi Santifsimo Cuerpo. Comulgaua efpirirualmé- 
te muchas vezes con{u voluntad,defeo, y afecto, hafta 

gue comulgava el dia figuiente Sacramentalmente , y 
entonces fe conforcana{u efpiritu,fe alegraua fiz cora- 

con,yfe regozijauafualmas y alpaflo gauia fido aquel 

Soberano Bocadoran defeado; era mas agradeciao de 

ella, y en todoel dia noceflaua de dar gracias al Senor 

por aquebranfenalado beneficio.:.: : RMD TON 

0) -Quedauan todas fus potencias,y fentidos! interior- 

Mente recogidos, ycomomuerros al mundo, oyia {us 

vanidades;y folo atyntosa Dios,y a hazer fu fanufsima 

eu svn odaas on offy aswolonadis: ElteefeGo, dize 

_. SanBernardo vbifupr, .: . San Bernardo, que es propio 

bolle f aires i ae ag ode! cite Suntisiroo Sacramé- 

oy are Filed se ori terore bs? MOiy Tee: @vel ledeuemos dar 

Visit mod, pratias'ager Core | $45 Qracias 3 guanda hallare. 

porto Sigin’ Domini,gad~ > mos refrenadosniuciros apets- 

niam avittus Sdevamenté opes\ tos, y mortspoadosinscftras fes- 
yetunimede joo od iMuotdess. porguedeefia perewal 
-O2.8)\9 551995 eup Mob oFwentedimanantodo taucfttos 
bienes,y felizidadés.¥ parece aiereojqueelie Sanuisimo 
Sacramento 'causden elalmacdeelta tusSiervace ite! ad. 
amirable efé Qo:porqueauub fusfenrdos tarvmortifica- 
dosy: tanfujeros ala radob,y partefoperiordefaalma, 
qué mas patecia viuire nelpaitu, queen carmemortal; 
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9s! Quando eftaua enferma;lo-que:massfentia,erayng 
‘poder comulgar Secramentalmente, y fio laafligia, y 
delcovfolu sa mucho sopero fuphalojcon:comulgar al. 
gunas ¥ezes-elpiritualmente », yiquan co antes podia,fe 
jenancanano aguardando'a convalecer,por ar.alCoro 
acomulgar.Eo el difcurlodefu enfermedad no penlas 
.va,;ni hablauaide otra: cofa;de dra, nisdenoche, fino de 
do muchogue fentia fu alma elino recibirielPanm de Vis 
da,en quien hallanatodo confuelo fucoragon si/En'Ja 
venfeimedadvhimadeque murié, quandodefvasriaua, 
dezia que aulaacabado:de comulgarsy aquanrasilegas 
uan a hablarla,y 2 preguntarlaicomo eltaua; lesdeziacé 
‘gran denocion:Dexenime por amore Dios; queiettoy 
acabada'de comulgar,recogida dando gracias)s)yelto 
duran apore{pacio de dos. horas,que ¢rael.tiempv que 
de ordinario folia gaftaren darlas;: Y aunque llegafien 
~ muchas Religiofaseneftetiempo,atedasrefpondia lo. 
emifmo,yella fe eftana recogida,en filencio,yquiemd, 
Preguntandoleclas Religiofas, que quando auiacco- 
omuigado? refpondia:no lohan vifto ? no acabé aora de 
acomulgar? con que todas juzgauan que defvariana con 
la fuerga de la calenturasPero bien fe pudiera difcurtir, 
'y piadofamenre entender;que_quado 1a Siervade Dios 
no.def{variauaen otra cofayy pei{eueravatanro tiempo 
-enafirmanque aviacomulgado,y, en dar las graciassel, 
-pecialmente que efto le fucediasynawez: cada dia dekh 
»pues.de lamedianoche,que.quiza por pronidencadel 
Altikimo en pagodeladetecion que tenia a efte So- 
oberamfsimo Sacramento, difpufoluMage fad que por 
minilteriode Angeles }o:de oisafuerre fede admunale 

. traflespues wocros Siervosf{uyos ha hecho Nueftto Se- 
“Mor-eite. bene ficiojen pago. dela devecion quetuuierdn 
a, elteSantifsimoSacramentoy Eola gual fue excelem 
~tisima ella bendica Virgen,y camencendida,y abrafeda 
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 enel defeouge recibirle ,quefe lehaziapedacos fu co- 
-racon de'delor,quando poralgun accidente nolo podia 
“-hazersy mititio conefte- dele oy y ambrienrade efte Pan 
‘de'vida, porque eftando para comulgar, y comeftas an- 
“fiasjefpiro,y did fuialmaa‘fa Criadory) S06. 258 


Tambien fue devorifsimaide Nueftra SefioralaV ir 
‘gen Maria, y la hazialos mayores feruicios ; que podia.. 
‘Rezavale cada-dia algunas deuociones.,efpecialmente 
‘fa Sanufsimo Rofarioy las'vifperas de fusfeftivida des 
fe difponia. con extraordinarios exercicios para cele- 
brarlascommayorpurezasy eltos dias ayunaua a pan, y: 
agua,tomaua dos difciplinas,y hazia ocras mortificawio- 
nes particulares,que porfumucho recato. no las fabe-. 
mos, A.cudiacongran fé a.eftaSenora en fus necefsi-. 
dades;. y de ordinario falia bié defpachada-de {u prefen- 
cia, Efpecialmente en vna ocafion, que eftava enferma 
wna ninafobrinafaya,y lapidieron , que lacocemen-- 
daife a: Nueitra Senora; luego con grande denecion fe 
fae al Choro, y-delante de vnalmagen de la Virgen ,q 
ayenéi hizoOracion, pidiendo afu Mage ftad Ja falud 
de fu fobrina, ofreciendoa. la Virgen, nofe que hala ja. 
fila enferma fanaua,y luego muy prefto eftuno la nina. 
buena, y fearibuyd'a las oracionesde eta devora de la 
Virgen,el auerla confeguido: bs ppt S=e, 
\ »Tambienesde creer ;quele hizo Nuettra Senora: 
otras muchas mercedes; pero las ignoramos:, por lo res. 
catada’ que era; guardando fis lecretosfalo para fr, coa- 
mo noslo enfenaelEfpiritu Santo. Le que es mucho: 
de norar,es el auer muerro e{ta deuora de NueltraS<fo- 
ra.vifperade fn Glorrefifsiima Aflumpcion , quandi ro. 
canatya Vifperas j queriénde'la Madrede Dios , que efta 
fir Srerva cele braffe'en el Cicio elte Gloriofifsimo Myf- 
terib, y‘premia.jolaéon laEierna Bienaventuraca en el: 
mifinodia} ed G ella hazialos mayores obfequios que 
podia.cnhenrade celta fu Senora. De. 

















Délos Apoftoles,y detodos los Santos fae mny de- 
nota, y muchosfueron {us parciculares abogados,A eftos 
lesrezaua codosilosdias yaa parteideRofario,y las. vilpe- 
ras de fus fieltas.fe exercitaua en parriculares mortifi- 
caciones , haziales todos los feruicios que podia,,.y fe 
les enconmendaua con fingular afeCto,y devocion;pro- 
curandoimicar fus virtudes, y ferles.en codo. muy pare- 
cida,y les pedia con afeGo fueflen fusintercefores, para 

que gozafle de fu compania cola Eterna Bienauentue 
Fanca. ’ 3 PeVeVS yA bi a) 
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Quan perfectamente cumplio con laobligactonde 
los tres votos effenctales, Obedtentia ,Cafti- 
daa, 9, Pokreza. ee 


Be ‘J L Apoitol San Pablo, 
PauliadHexbreos1 3. lo que principalmen. 
| r te encomienda a los 
Obedite prepofitis refiris, @ . Religiofos, es la Obediencia; 
fubiacete eis,eoc. diztendonos, que obedezca- 
; mos a nueftros Prelados , y 
7 . hosfujeremoscon harold 
Thomas de Kempis de dif. 2 Clos, y a fus difpoficiones, 
ciplina itr Y hablando deta fanta, vir- 
cap.4,num.s, tud el Venerable Padre Tho- 
__« masdeKempis,dizesque es el 
Qui vult fumme perfection’ medio mas vtil,y proporcio- 
apropinqiare , fludest ante nado, que podemos. hallar, 
yn e obedientiam ferdare. para {ubir en breve ada per. 
feccions dizelo pues por eftas 
| RAO} | 1 ». Par 
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palabras: Elquéquifiere acercar[e a@ le fumo de la perfec- 
. chon ponga todo fe cfiudso, ycwidado enfer perfecto obed:eu- 
POP AOR POT 999101 ge 5 ynégormasabaxoda la 
‘yazondeéefto sPorquelactes 
Hee ramine mines pegs Hits dives meer gue 
tur viclinys , ¢donis. Hac. facrificto ry perietla fewosper> 
preteyita mila delet afuturis donanlos pecados ya cometi-: 
cuftodit | penanrlixat, cx ab dos,ynospreferua de los quecs 
atern¢ damnatione falwat.Pe? adelante fe auian de cameter: 
lao fit bord dilectws Deo,  verdonala pena, yvos libra de: 
ne fewiliags Cpr ifto, %* 9 laeterua condenacion por ella: 
Srecarsivsede PENA =" O'ngs haxemas dignos del amor: 
BIDS GG | OO5S St Dining 4) ptan familiares, » 
amigos de Tela Chrifto’, que merecemos. llamarnos berma- 
wos fuyo; Hata aquiel MylticoDo@or,  — | 
>" Bren’conocid efta'Sietva' del Sefior tos efectos ads 
mirables dé eftavireudde'la’Obediencia |, pues trabajo 
tanco para adquirinta, que no efcuso jo imas dificultofo, 
y arduo! Era grande el ansor, y refpe Go, que tenia a fus 
Strperioras, porque mirana & Diosen ellas,y alsino falia 
vn ptiincode {a voluntad,y difpoficion. Solo faber que 
era gu{to defn Prelada,le baltaua, aunque fuelte contra 
elfuyo,ytuniefle grades dificulrades firexecncid;porg las 
v encia todas,y obedecia con proniutund,y alegiia.como, 
fi fuera muy de fa gufto lo que hazia. Apenas tocauant 
laCampana,a el Choro, 6 aotro acto de Comunidad, 
qitando lo dexana todo,aungue fheffe de mucha impor- 
tancia Jo qne eftana haziendo, y aunque toniefle mu 
cliasyy graiifsimas ocupaciones ; diziendo, que prime- 
ro era obedecera |? Superidra que Ja Hamaua por medio’ 
dé agiiella Campana. Fue ponrnalifsima fiempre en los 
aétos de Comunidad,y nunca falrana a ellas, aunque e¢f- 
tiutefle enferma,y fangrada, bafta que la enfermedad le 
obligauaa hazer caing. Pedialicencia ala Superiore, 6 
Re? E ; 
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afa Confcflor, para quanto hazia.).y nunca hizo ¢ola 
por minima que fiefle,finella. ) 


= rs 


‘alaentermedad de q murid,fucedieron dos colas, 
que ge bienlaperfeccion grande de laobediencia de 
efta $ierva de Dios; La-primera fue,que eftando ya en 
lovitimo dé lavida, patae{pirar, con vna fed infacia. 
ble, le ofrecio la Enfermera vn poco'de agua’: antes de. 
beberlo pregunrd, fiera guito de laSuperiora, quefela 
dierany porque de orrafuerte no la queria. beber ; y.di- 
ziendolala Botermera,que fi,la bebio;dexando a tedas| 
muy edificadas.de tan exa&ta obediencia; yadmiradas) 
de que eftandoitan a.lo vitimo de la vida; tuiiefle'tan | 
en{fy memoriaelorden qlaauia dado la Superiora , de 
que bebiefle poco,y lapronutudcongq eftaua paraexe~ 
cutarle;ponderando,a que quien repataba en materia ta. 
menuda hallandofecontan extrema necelsidad,avria 
fidoperfeQifsima enla execucion, y exercicio de cfta 
virtud,por codo el. difcurfo defuvidas, 5004. pe eae 

Lo fegundo,que-en dicha enfermedad le fucedio., 
en coniirmacionde fu perfecta obediencia, y de lo mune ; 
cho gue agradanaa Dios cd ella efta fu Sierva.tne, que , 
eftando conmortales anguftias,y tan albororado, ¢ ine 
quieroel eftomago,que no podia reteneren.el nada de . 
lo. poco que comia, y bebia ; fino.que IDego.al punto la 
prouocana avomitos, fin fer de provecho para reme-., 
diartanto dano las muchas medicinas,y remedios que : 
feleaplicanan.: y, lafimandole de efto todas las Reli-_ 
giofas,y muy en particular la Superiota,porqg Ia ama- 
ua tlernamente; la qual: como con octa bien Ja obedié- 
cia gride de aquella fu fubdita;mands ala enferma por. 
obediécia,que no vomitafle mas;fine que. detnpieffe la. 
comida eneleftomago. Caforaro,;que cafa admira. _ 
clon, porque defde aquel punto efta bendita Obediente 
NO LuveE.mMas vo+mitos,reuniendo lo que comia,con sc~ 
Mie 
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Mirscion, y pulaio delas Religiofasque lo vieron 5. Jas 
quaieslo arribuyeron 4 la virrud del todo Poderc{o, 
que con eite prodigioguifo confirmar, y publicar la 
perfecta obediencta de efta fu Sierva,y quan agradable 
le es. a fu Mayeftad efta excelentifsima virtnd, 
Perologue mas admira es’, que ann defpues de 
muerea quilodar 4 entender efta bendita Religiola,que 
Je duraya todavia eftafanra vireud de la obediencia, 
en-el cafo.gae aqui referiré. Eftando pues enferma de 
Ja vituuma enfermedad,de que murio,llego.3 ella la Pre- 
-lada’ (. que entonces lo era Dona Ines Zorrilla,por fer 
‘Priora de aquel muy Religiofo Connento)}y la mando 
por obedienctajque en viédofe en la. prefencia de Dios, 
detuplicaffe que lafacafle fuMageftad de efta vida. Y 
hall andofeiprefenreenefta ecafion el Confeflor de ef- 
sa bendita Eoferrna, le dixoalaPriora, : Senora, mire 
wy m:queeftaty fubdita estnn y obedientesy alsirepare 
-biemenlogiamanda, Pero fa dichaPriora,fegunda vez 
-te;ordeno,y manda por obedienciaa efta Siervadel See 
Nor,queen viendofe en Ja prefencia de Dios, le pidiefle 
a fu Mageltad,que lafacafle deelta muerable vida, A.g 
ella réfpandio,que la obedeceria,, y que -pediria aN.S. 
quehuzteffeloquefuefie mayor fervicio fuyo. Murio 
luego nueftraEoferma,y camplio.con-lo quele mando 
{n Superiora, puesantesde mesy medio murio tambié 
ladichaPriora:: adninande codasila, obediencia de la 
difunra, y laeficacia de fu Oracion encl Diving acata- 
micoro. Y quedicha mucree no fur fle acafo, fino efecto 
dela Oracion de étta Sietvade] Senor ,perece.d¢e.mani- 
fieltarclatamemeen otros dos cofosmuy,patecados.a 
elte, que fucedieroncenelta VenersbleEntcrma., jlos 
qnalesfereferirinenelicapitulo; viumo develte Carta, 
Noilolo paraicon.fus Preladas cino. elle redimicn- 
to, find tambien para.con fus.Confellores, a quien la 
E 2 Pre- 














Prel;dalesdanafus vere’, paralel gonierno de fualma, 
A eftosobedeciacn todo, y por code, y no hazia cofa 
aigana Gnfu licenctaniaun feuantar 1os.0j0s, nl habler 
wna palabra. Nunca seplicava snifeefcolaua, aunque 
fuefle muy contrario a fu gultolaque fe le mandaile, 
Quando pedialicécia para hazer algunas moruficacio- 
nes,y penirenciass (tfc la negaua,lo fenua,porloamg. 
cho G deféaua haz-r,y padecer poramorde Dios: pero 
f éontormauaconladiipoficion de fu Centeffor yyola 
execuraua,como (7 elmufmoDiosleilohuvieramadado, 
Fue eitabendira Religiofa muy delicadas yenter- 
mai ; y alsifiempre tuvo poca falud » fiendo tan 
debi, de pocasiuergas: ,oque apenas podia rezaryna 
, Eftacion al Sancifsimo Sacrament oide 1odillas-eftomo 
~obftante'le mandotu Confeffor; que eltuuieife de regi 
las pura renér laOracion imental) , queicomea'defpues 
véerémos, folia'tener cada dia,de diez aionze:horas de 
“Ofaciton, y dé-ordinarie jasdos, y dasar esherascont- 
nuas de vnavez y com que fe fatigauaizanto lta deve- 
ra Religioh comel exercicio de eftarderodiilas,quepa~ 
reciafe le quebravandas-efpaldas, y le faleaua la relpira- 
cion , y ie iba defpirar¢ eon Ja, teerga del: dolor 
fe quex ia’, yfeiba a fencdrfobrelos:pies 5: parapo- 
‘der rofmar algun alintos pero luego fe acordaue loque 
le tenia mandudofaConfeflor,y'no fe atrenia atomar | 
aun cite pequeno défcanfo , por no faltar a fu'obedien. 
“ela, Pediale muchas vexes vna hermana fuya, que te- 
Ara’ por conipafiera de Celda , quando la via tan fatiga- 
da;y anguftiada,oue {e fencafleje puhefleen pic, que no 
‘defagtadaria 4 Dios en eftosa que refpondia la perfecta 
“Obediente,queno podis hazerlo,poritenerla mandada 
fii Confeffor’, que eftuuteffe derodillas: vimamente 
vencra el fervor de fir efpiritu,ala debilida ayy Adqueza 
de fu cnerpo,y eftauade rodillascon tanto wabajo por 
a fs tan: 








- od 
tanlargis horas, De adonde podemes inferir,que la que 
en macexia tan diffeulrofayy quele cold canto trabajo, 
tae tan perfedta obedientes que hariaenlogle era mas 
ficil? Verdaderamentre,que eneftafanra virend fue exé- 

plarde Religiofas, -y q deue caufarnos gran céfulio a los 
gue con unas falud,y fuergas, y con mas anosde Religis, 
‘nos ballamos tan principiantes en efta virtud, 
6° . Bala caftidad fue eRa Siervade Diss vi Angel, por- 
quenolele oyo palabra, nife le viodccion’, que mo pu- 
blicafle fu gran parezasy Toque mas es,aun los pentami- 
entos menoscaltos‘noleleatrebieron_,. porque fegan 
Jas noticias, que me han dado, nunca fe le ofrecio pé{a- 
miéto menos paro/Perono por eftofe afleguro,antes {ié- 
prefe poses comgrindifsimmrecato,huy endo de laoca- 
fion masligerajsysremotay\Su traxe fiempre fue muy 
modelto,y Religiofeyefandode losveltidos{olo paraJa 
necefsidadsy yinoipara lagalayePoreftarazan.no fe que 
wiaponerroca mre vayd mrendo cramuchagalapara vpa 
-Religiola, ¥ {pal gunawez spor parker orale era pre- 
-cito ponerfe}us 1a lavaba primero, yraisi lavadasfe la po- 
‘Mia, para no parecercomella san bien ol ecnei . oO) 
obo Bnila pobreza -fue-exngmaday»viandomuy:efeala- 
Mente, de lo.que ieiperartielu. Religion yNo diocnada 
‘jpamas fim licencia adecto muchs s, vinvuy grande s.ne~ 
“efsidadess pero:como eftaua dinertidwen Digs ; yitan 
Gelpegada derethas cofas tempocalesletazian:poca'fal- 
aalos bicnes deja werraSus v eltidos, babicos., y las de- 
mas alapasdefuCeldajeranmuy pobres;y de tode fe de- 
fapropizua vaa vez cadaiano,coaerande volittadsyde- 
nocionlegvadscoltambre anngua de: ette: Religio fitsi- 
mo Conueniaxerae ita Stervade Dios lo haznrconed - 
22orefpirinuy g fervor; queigane eracomanaeodas|pare- 
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YE, DoGondela Islefia $4 
7. sAngaftioshablandoide 
* Fis ee? Sig ip = ss eins aula ie 
ON de dEticnes barnis'(pintte ] OMAN Nag Ma;paraadquirir 
* mortificdre quotidie af fliges < las yi tudes 5 ¥ confeguir la 
re, mintere , frenart, vuteri™ | “perfecaion s OIZE: Q ue todafu 
-amere) © OO ow0d.o1s.ienidaddyyrftudio en ela Dida, 
som ov cium) ezan p2hadejfersdaymortificacion de fis 
“enero; fujetande las:pafsiones,\con elferuor delepinita, 
o“fipiendolas ton Una continnapenitencias guitandolas {e 
Lvigorsirefrenandolas., 9 deh vedo iconfuruendotas.Elto te 
~executd con fingular denuedo,y nelolucion eltaverda- 
-dera Religiofa,pues portodo eli difcurfo.de'fa vida; fol- 
to larienda de cal fuerte a lapenicenciay y fe abrago. con 
ella, que:mas pareciade bronze, que decarne, Eitanda._ 
sfiempre may enferma,ftacs;y debilitada,ytan finfuen. 
cas, q parece yinia de milagro, g eraartapenitencia,€él 
fufrir con paciencta ; rant cama padeciaporstazon de 
fu‘fabca ide falud:con'todoeflo, foferudr na le fausfacia, 
antesia animaua;como fi fueramuyrebutta, y fuerte, 
a hazer obras excelentes; yadmirables de penitencia: 
pareciendole poco:quanto hazias porquefereniaporla 
mayorpecadoradel mundo,y quifiera poderimitarias 
mas rigurofas penitenoias de los Santos,..c 20h 8 
.Procurana fiempre {ajetar {a carne-con diferentes 
mortificaciones, y afperezas, para que eltuviefle pron- 
ta a Obedecer al efpiritu; para efto traia de ordina- 
| ria 
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cha flaquezt',y.de loetcalamente que en aquellaaca- 

-fion coma. .Creciotanro fu¢eruorpy devocion a alta” 
—-vireud del ayuno, y-abltinencta, quequandomunio,ef- 
tana co refolucid,,fifefebarauadeaaquella entermedarls © 
 pedirlicencia afu, Confellor, para ayanantodo ehaney 





| Mas parece, quecomia por cumphimiento,que paraful- 


ta(anta virtad. Tomauatodostosidiasvna rigurofa di- 


chos, porque por algunas temporadas; ayunaua apan,y 


20 
rio vo filicio afperifsimode hierro,quelafatigaua fobre 
manera, porquecomo eftaua tan flacaslaheria ra nto, q- 
laitraia rodoet dia bien mortificada:y perolo toleraua 

con grande gulto , porque le parecia tenia necefsidad 
de hazer ¥na muy tigurolapenirenciaporifus pecadossy 

afsi codo.quantoihaziajlo teniaen poco:Contunuamen- 
te eftaua pidiendoa Dios fuercas, para exercicarfe enefe 


ciplinayy.muchosdiass por fervifperade Nueitra Seho-' 
ra, ode-orrosSancosdeuotosfuyos;duplicanaelteexe rs: 
Cicidyy-haziadosdiciplinasic:>: oi zen Of Lup prog. 000% 

, Ayanauada mayor parre:.delano yy fuiabltinencia: 
erarigurofifsima, Los ayunosapan, yaguafueronmn-. 


agua tres diascadaflemana,y.todoslos Viernes. de Qua- 
re{mayy lasvilperas de NucibraSenora.Ayunanatodos » 
los.dias defde- todos Santdsa Nauidad,fin comerenro- > 
dovefte tiempo hueuos, nipelcado,yfolo-comia yna ef" 
eudilla de potaje. Eftoxmilmoihaziaiportoda la Quref-! 
ma,nocomendo amediadiaymasque ladichaefcudi- 
lla de potaje, no haziendo colacion ningunanoche ,cé 

qno voluiaa comer halta las vériquarre horas sloqual’ 
Je era de grandifsima, penalsdad.ywetpetto de fu ma- 


Feruor admirabled fortaleza.del Cielo, yefecto foberawc 
nodeladivina gracia pues emeuérpo tan, flacd!, rentiph 
tanro.vigor el c{piritu,s y en faer Zx8.cOspOrales tary Core)” 
tas, moltravatamrosahemos tufernorosa almabQuans> 
dono ayunana sera tay patcay yefcala facomida,@ed 
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centarfe, Nuncacomid cofa de regalo, ni evifade de otra: 
fuerte, que como fe danaa ia Comunidad selto, aungue : 
eftunteramey defganadajachacolayy con notable necet | 
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calchon yy ehkej0zgo yo, que letenia;y notantopara g° 


con el tomaffealinio.fucuerpo ycomoporhuir Ja nora: 


dela fingnlaridadenctredas demas Religiofass que de fu’ 
fexuor, bien fepuedeccreer; que gntesleembarazanasy: 


{eruiadé monuficactd;y ¢mbarazo.’ Swdotmirera muy 


poco,porq quado masieé recogiayera por ereshorasjaqua > 


cro, yenelterispofelenantavamuchys.vezes a ver f¥era 


yilahoradefusexercicios efpiritnales; cog era muy'pos® 
co loque dormta,y escierta , que efta penitencia le feria » 


de grandifstma qnebranto por io canladaque' quedaua ° 


de.tan :conrinuds. exercicios ', como hazia por todo ef’ 


diay mas con fu grande debilidad, y flaqueza.Las ocho: 
noches anrecedences a-el diade‘el NacimientodeN eS: ° 
elu Chrifta'\, aofe defnudaua efta penirente Sierva dé * 


Dios, difponiendolecé efta,ymayores peniténeias, pas’ 
racelebrarmasdignamente, tan amorofo, y Sobérano | 
Myfterio s:y:para gue naciefle en fo alma Efpiritual- 


é 


mente elte Dinino Nifio,y Dios Erérno. 


-.Lo mifmo haziatodas las quarefta noches, que el ° 
Nino IES VSeftuvo ene! Portal dé Belen’, que es de{de 


Nauidad,haftael dia dela Purificacion, en las qdales t2- 
poco fe delnudaua,; fino folo dormia vn breve rato en’ 


qualquierrincon, para enganar con efto la naturaleza, - 


pareciendole, que noera razon, quela fierva, y efclaua 


defcanfaffe, y durmiefle encama(aunqnetan penitence’: 

como eralafuya) quandoel Rey, y'Senor de'todas las” 
‘ChHaturis tenia por cama el duro,y-frio Pefebre; y fh Sa-' 
tifsima Madre no tenia masialvergue, que aquel pobre, ” 
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oi 
io fodase (tas peniteticias le pareciat poco, refpecto 
de lus«muchas , que ‘defeana hazers y frempre eftarra 
pidiendo’a {u°Confeflor licencia para otras mayores. 
Sentiaconexirénro, efque {u' Confeflor le fuefle cm eF. 
toa lamano 5 porque era grandifsimo ¢l amor que re. 
nia delta Sancta virtud de la-penitenciaRecogiafe algur 
nasvezes en fis Celda pore!pacio de diez dias, a hazer 
loséxercicios Efpirieuales ; qoecon tanro froro,, y pros 
wechd ‘delas almas initituyo Sandgnacio de Loyola iy 
énefte tiempo fe dabaconmayorferuor a fus exerci- 
cios Efpirituales. Aumentatia mas fus penirencias; ayus 
nana'con mayor rigor, y fe trataua en toda con mayor 
au(teridad.Eito lo haziacon can eftrano difimulo,que 
ninguna Religiola del Conuento fo fabia,, fi nefalo fu 
hermana, aquten por companera de Celdanotele pus 
do encubrir, Quando cayo enferma'delaen fermedad 
de que murto,eftaaa aGtualmente difponiendo el reti~ 
rarfe a huzereltosf{ancosexercicios, paradarfe enellos 
muy de véras @ Nueltro Sefonen foledad , Oracion;y 
recogimiencospero fu Mageftad fe contentd confufans 


to defo, y fe le premiaria como file huviera/pueito en 


execucion. = OU 20 GS109 OTE 
~~‘ La'mayor penitencia que hizo efta Sierva de Dios, 
fhé'el ftir de rodillastancas horas, como renia de Ora- 
cion; que de ordinarideran onze las horas que gaitatia 
enelté exercicto, y muchas vezes tres continuas » que 
con ladebilidad deta ctierpo, y fa poca falud’no podia 
dexar de coltarle'grande trabajo, y penalidads y cllato 
dioa entender machas vezes , yque logue mas fenua 
era elte penofo exercicias pero no'por dito defiltiadelo 
cometncado , antes perféueroen el vardnilmentejpreh 
randole {a fervor las faercas, qhe a fircdenyo 16 Fal CAUa 
Dio, bien a enceoder lo mucho que padeci'ed eftar 
de rodillas tanto uépo,én lo quedixo'ettaSi¢rva'del Se- 
ee F Hof, 








aor, otando ya enferma, y Muy aprerada‘de.la enfer. 
medad de que morio: Que cltaua perfuadida , quele 
auia dado aquella enfermedad de lo mucho. que.avia 
adecido eltando de rodillas rantas horas sei que afe 
raentoncesno feleanta oftecidole pudiefie hazer da- 
fo ifufalud.) De adonde fe puede dilcurrir,quan gran 
demente deuid de padecer en elte generode mor ifica- 
cion , pues ella mifima fe perfuadio,que de ella, y node 
orraalgunafele auiaorgnadola epfermedad BOE 
que padecia. Dichefa mil vezes.e(ta bendita alma, que 
por padecer mas, y mas por fu Efpofo ,no hizo.cafo de 
ia vida temporal, pata gozarle ecernamence cn la Biena, 
‘penturangd. | : | babiasdh 
Era muy devota.deorro exercicio, bien penofo pa- 
raelia, por {us pocasfuergas,y;mucha Alaquezas que era 
ponerfe em Cruz muchas vezes, por muy argos ratos 
con gtandifsima ternurayy.afeCto,4 imitacion de.Chrif- 
to nueftro Redempror,que por nucitro amor fe dexd 
poner en fa Cruz,y eftuvoen ella vivotres horas,pade~ 
ciendo tan rigurolo,y penofo mardrio: efta: medita- 
cion le canfana tanta deuocion, 4.efta bendira alma, y 
tanto defeo de padecer por fu Senior , que para imitarle 
feponia en Cruz por muy largos tacos. Ouras muchas 
penitencias hizo, que nofefaben, nthe podido .aueris 
guar por el granrecato, y fecreto,con que fas hazja,y / 
por aver muerto yafu Confefler,que merenia ofrecidg 
de darme Jargas noticias de codosy ala verdad ha fido 
gran jaftima, porque afsien efta virtnd ;comoenlas 
demas,me. affegurd que aniacofas extraordinarias,gran- 
des, y fingulares; pero pues Nueftro Seior no ha queri- 
do quefe manifielten,deuemos conformarnos con fu 


Sancifsimavoinntad, y juzgal +que efto esfolo lo que 


conviene, 


Quando efkaua enferma de fuerre, que le obligeffe 4 
| re 











22 
hazefcama.,lo que masfentiaera, no poder hazer Jas 
pénirencias,que acoltumbraua. Procurana quanto ane. 
res podia ,fewantarfe’, para volver a fu antiguo feruor, 
y penitentes éxercicios #4 que volviacon masanimo, 
y alienro, como fi enla enfermedad fehuviera eftado 
revalando,y cobrando fuercas, paraaumentrar las péeni- 
récias, Quando eftavo enferma de la enfermedad deg 
muridjcomo fe fentia tan mala, flaca, y debilicada, le 
daua grande'pena el. confiderar, que fi fanaua de aquella 
enfermedad, no la darian licencia fu Prelada, ni {uy Co<« 
fe({for, emmuchos dias; paraayunar , ni paracontinuar 
Jos Orros exercicios,y penitencias; que folia hazersy ef- 
ro laafligia, def{con{olana,y dana grandifsima pena iy 
con fermucholoque padeeié en aquella enfermedad,q: 
aleunas vezes le dezia a fv Efpofo cd palabras tiernilsi- 
mas, y devocifSirnas, lamandole:{u. Amado, fuquerido, 
y orras femejantes,que nolo,podia fufrir funatural; no 
obftanre elto,le parezia toda: poco a el fervor de fu ef- 
pirita,y {a defeo,y anfia era volver yaa {us penicencias, 
y exercicios efpirituales, 


GAP ITY G@ode 


ares La ond efus Potenctas 4 Sen tidos, 
y decomonofe dio gujloen 
i Adz ; 


Augullin , en el. lugar citado,en el capitulo 
antecedente con qué el que defeaadquirir las 
virtudes, morufiguefus miembros con la penirencia 
corporal, fino priacipalmente con la mornfhtacion de 
las potencias, y fentidos , {ujetando ala razon las Be 
: F 2 10 


N° feconrentoel Gran Doctor de Ja Iglefia San. 


















diones, y apécicosde la parte inferior,que estoque mas 
agradaa Dios, y,¢a10 que mas deug wabajerehalma 
Ss genyos ce evlopettedtay afi dize elteSan- 
‘ §.Aug.ybi fupra.; Hoy s tlsimo Do Ger..2 we Cn UGH 
Calca montium, rani dl 1 ¢ hcandawan\fentide ,palfemos 
HHI g & MEE EC AT OAC PC YIELO amor tificer alta hi ‘de efte 
ad mortificaniinie 5 WOrtn ad ef? hw evs Bis EIT 
enimonadelechatts . f ed pimit “S40r tificade 2 pale el alina: ab 
altere. won gaenole eft x porque nusftro 
gf) ovo sanateralsés. de tal juerte ,gue 
guande tiene mortificado-on apetito ., otro cfta:uinos 
congue ei Servo de Dios ,fiempre tiene que wrabajar en 
efta vida ‘mortal, \Halta aqui fom palabras de San 
Agultin, ‘Y es lomifmo lo que ¢xecuraua efta perfec- 
ia Keligiofa,en todas {usoperaciones ; porque:todafy 
atenciou, y citidado> le pufoen mortificar fusapetivos, 
y‘pafsionesjno dandofeguito'en nada, haziendo guerra 
# {0s potencias, y fentidos,como fifueran {us capitales: 
enemigos trayendeles fiempre a raya;y tizand ol free 
noa las inclinaciones dela parte infertors porque fabiay 
muy bien,que efta es la puerta detodos los males, y afsi 
procurauatenerlacerrada con lallaue maeitrade tan 
verfecta mortificacion. eee ay 
Maseftudiaua efta Sierva de Dios en mortificarfe, 
quelos mundanos cuidande darfe galtosy.alsi fier pre 
Viuia cuidadola , y el blanco de todas {us acciones era, 
examinar qual erael apetito,o pafston,eng mas fobre- 
falia,y contra ella echaua todo el refto de fu fervor, pa- 
ta morigerarla. De aqui le nacia el waer fiempre tan re- 
cogidos fis fe nridos,qué parece quenolos tenia. H Zofe 
ducia de ellds,y afsi los fujeto como quifo.* 0 gue felis 
zidad Ilegar en efta vida 2 eftado,que la parce fuperior 
{ca la que mande-al alia; y que gouterne ala parte’ in.” 
ferior.y a fos fentidos,y apetiros!De efta gracia gozana” 
ei hembre en el eftado de ly jutticra eriginahy oe 
: i 











2 
delaculpade nueftro primer Padre carecimoside ie 
porque feateveladaparteinferior,conrra lafiperiony ka 
feaficiuacontrala-elpiri wal sopero mediante la diuina 
gtacta ,byvna continua mortiicacion de oueltras paf- 
tronesillega elbalinasy lapareefuperior de ella,a fujetar 
eta sofertor,yfen{nimacComode fucedi¢ a efta Venes 
rable Virgé, viniédololo a lefu Chrifto,negandofe i fis 
apeciros,yfentidos coralmentes porque los confidera- 
uacomb 4 cfclanosique deuenfervir,y fujetarfe a fa rae 
. n; y alefpinitus -y-alsientodoles watana'como a ta: 
BSUS GIOD _ SMLITMIVIONMIAS foie .Oehaen Cmishi 
olcAongue elta bendira Religiofacenia tan morrificas 
dos fusfentidos ,fiempre andanafolicita, y cuidadofag 
no fiandolede ellos, porque como traidorces’, fueler 
coger defcuidadaalalma, y ocafionarlagrandes danos, 
y peligros;:yannqueen lo general: fiempre andaua con 
efte cuidado, tamporo fe contento com elto , fino ave: 
gaiio acada vno en parcicolar hazerle fa contradiccié,y 
soerra,y paraellotomaua por fa quentalamortificacioé 
de vnode fus fentides cadadia; y en cinco diasidelafe- 
Meni, reniarepartidoslos cincofentidas para mortifi- 
cara cada-vno de ellos en particulars.Jo qual hazra con 
ranca rectired) y juitificacion, como {nai mortificacion 
de aquel fentido ; que aquel:diale cocaua, le obligafle 
por preceptodivinos y por ocafiones que fe ofrecian, 
nancafaltd vette fu propofio,; ofreciendofele muchas 
de mortificartevenciendolas varoniimente.con la gran 
deza de fi efpirieu. . R87 ) 1) 
Bien fe dexa entender fo que padecerta en tantasyy 
tan continu asmoruficaciones | sscierro que fete ofrea 
creroniatices muy dpretados; dedasanales faho od vita 


cormyaungue muy moruficadal Ofreciofele envio dé 
eftosdis,gque le auraitocadlo la mortificacié de faviltay 
que‘truxeron'al Conuento,vna telatiquisimajpara que 
DCL 
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por cofa preciofa, y raralaviefenlas Religiofas :Aiié. 
d fe junradola Comunidad por orden dela Preladaj 
paractte efeéto,lefue precilo’ a laSiervade Dios hallar- 
fe-allis' yhiendo afsi,que levine grande defeode ver ia 
ta) rela,no quifodars he euitoul fentida:de firviltayans 
ces lordifpulo comprudéncia, para nohazerle (ingdlary 
difimulandoexceriormére; que viaila télayy alaverdad 
difponiendo |a viftadetalfuerte,quenola vio,yretirge 
dofe lnego.; quanto antes pado,delawcafion, Defpues 
afirmanaelta Siervade Dios; que lcaviacoftado grans 
difsimo trabajo, afsi enmortificarfe , comoe! bufcar: 
medio parano hazerfedingulari:>perorodoilodifpulo 
— corrfu-gran talento,y prudencta;Muchos ¢afosde eftos 
pudiera referit,en que:mortifica tus fentidos., pero por. 
fer codos cafifemejances,losomito;pareciendome baf« 
tadezir,que enefto pufo tate cutdado,; como frelmors, 
tificarfe le obligara debaxade'pecado mortals)... 
“En ebfilencio fuerara , porque jamasfele oyd: pala, 
bra,que no fuefle muy neceflatia. Nunca fepofoen plas 
ticas comlas demas Religiofas, Retirauafe.avn rincon 
_ del Choro;o de fu Celdayy allntodo fi trato,y comunts 
cacion cra con Diossde aqurle naciavn defpego erane 
de de las criaruras; yovntedio para tratar conellas, que 
masle{eruia de mortificacion,que de guito.Solia eflar 
las tres, y quatro horasen{uCelda, y en todasellas no 
hablaua vna palabra a'vnahermana foya,con.quien vin 
uia;fehal manifiefta de quan atenta eitana a Dios,y qua 
defpegada de lascriaturas, Era aficionadif{sima a efta. 
fanta virtud, debfilencio, y l¢ pareciaqueera muy age- 
no de vna Religiofaygaltar elaiempo.en platicas inuti- 
les,¢ in \pertinentes;jporque demas defer deholasal ef. 
pirica ,y ocafion de diftraccion, y ubieza shan de fer ri- 
gurofamence caftigadas de Dios,que les ha de pedir ef. 
trecha quenta de aquel tiempo que malograron,denié- 
do- 
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dolegittaren fervicio defirMageltad ; y-en elaptoue: 
ehamiento de {ia shmna. Elta doctrinala enfemana la Sier. 
ade Dios,mas con obras,que con palabeas,facando fru- 
tos adairables de tan fingular abftnaccion,y filencio,, 
Entre todos los fentidossaebque mortifico mas 
fue al del guito, por parecerle que ¢iteera el que: mas 


necelsidad tenia, defer exercitado 5 nunca-comid ,cofa 


de regalo, pormas eaferma,o delganada que. eftuvie- 


‘ta, mipermitio fee aderezafle de orra, fuerte la, com 


da, que como {e.adereziua parala Comunidad , que ¢s 
bien defabrido, y defaconadosfiendo afsi ,.que fe pers. 
mite: enelte Conuenco ; a:las Religiofasachacolas fe 
les pueda guifar lacomida en fu: Celda,y puedanco- 
‘mer enella + pero nt 1evno,ni lootco.nunca lo confine 
to, Ni queriacomer fino esienel Refettorio. Y Nuef- 
tro Senor -confiimsé fo que leagradaua.¢fta mortifica- 
cion defuSierva en algunos cafos fingulares, quele fas 
cedicron en eftamateria. bi | O85 
5 Machas vezes le auiarogado ful hermana, quejalgue: 
nos dias folemnes,y feitiuos,no fuefle al Refectorio, fis 
no gcomieile en la Celda. Aviédo puesllegado vn dia 
dela Alcenfion.de Nueltro S:forteha, Chrifto,, aifpule 
lacomida,paraobligarla aque} dia aeltaSierva de Dios, 
4 que comuefle eneilajy no.agiendo querido nunca ha- 
zerlo,condefcendid aguel dia contostuegosde (u here 
mana ,y por auerfelo mandadolaPriora,quelohiziel- 
fescon que lo execute por obediencia;ycharidad. Pero 
Nueltco Sefor dida entender que le agradava mucha 
el que efta fi Sierva figuieffe en todo fu Comunidads 
porque poniendofe, 2 comenenla-Celda con fu hermas 
Na,no pudieré prouar, la comida frendo afsi,que fe avia 
aderezado con gran-cuidado )porque amargauatmucho, 
y temieronno les hiztera danos y aueriguando elcaloy 
fe hallo; que voa Criada aceidehtalmentéauiamolide 
toa) Flas 














las efpeciasenvn almirez) queeltauade incehfe:coh 
que ntehdis cfta Siervade Dios,qae-por aqui mestia 
natural Je-auid@dado Nueltro Senora encenJer,quénae 
quéria que cudieitere galo ennida,lino que figuiefie x 
codo el rigortief~Comanidad., 2u08 | 
Eto milmortle fireedioren otros cinco, 6fissdies Go 
jemin ddtmos;en que poriperiuafion de dasRligiofis fe 
difpufod Pcomidaies la Celdajparaguecomieife eh fii 
q aurendalepudturodo cuidado, y diligencimen adel 
rézatia,poraue fxhérmanano lo fava de nagiernsobh 
rante cito [alia la comida 48 defabrida defacopada, 9 fA 
gulto j quecon fertan inortiicaua titaSitpva de Dios} 
no 10 podia comers. con que fe cOnfirind,y cesified gv 
la voluntad de Dios era,queentodo, ypor todo femor- 
tificafle, 7 G nofe dielle gaito, nite mile aliaiok A nal 
da,como lo hizo fiempre en adelante, so queriendd 
otro reg:lo, (ino folo lo que fe daua a la Comunidad py 
elto tan elcafo,como diximes arriba. io MS 1 | 
Nunca fe quexd de otra perfona , ni aiiquela dieffen. 
gran caula refpoadid palabra , admirando 5 -y edie 
¢ando & todas con tan fingular morcificacionien todo fe 
portaua como vn Angeljycomo fino tuuiera pafsiones, 
que la hizteran goerva | Enilas recrézciones dé las Reli- 
giolas, ni en {us dinertimiétosyy feltejas, nunca afsiftias 
en efte tiempo fe eftaua efta bendira alma'enePChorg 
Fecreando con fa querido Efpolo, que ent pigo dé fii 
moruficacion lallenaria de dones'Soberanos sy celef- 
tlales, 13 
»irua por pruevadelo dicho, lo que referiré aora, 
Ay en elte Conuentd vna Galeria, que tiene excélenres 
Villas, y defde ellafe vér todas las Procefsiones,afsi de 
laSeny ana Santa’, comola del Corpus, lasMafcaras ,y 
y otras feltas que fuelen hazerlos Toledanos,y les es ]iz 
cltoa las Religiolas fubir a efta- Galeria a verlas, Afsi 
mif- 











25 
amifino fuben 3 ella fiempre que quieren diuertirfe,por- 
gue eneffa.no ay prtohibidion, niembzfaco. Yiuetan 
{ingular la mortificacion deefta Sierva del Aluiumo, 
ugen treze ahos que. Minic en el Conyento,no fubio a 
fens viltas, 6 Galeria, fino folamente dos vezes, y el- 
tas deuieron defer muy 2 los prindpios 5 mas nenca 
quifo volver afubir , éfesfandofe con diferentes moti- 
bos, y no condefcendiendo con fas Religiofas, que fe lo 
Togauan, y queriaf périuddir muchas vezes:peronia- 
guna diligenciafuexbaftzare para qué <lia*faitara 2 {a 
propofire:, y perdierz ef merito de efta moftifica- 

C1ORL)  * | 
Deefta mortificacion, y recogimiento de fusfen- 
-tidos,le nacia teaér fusporenciastan recogidas, ¥ aten- 
tas 2 Dios,q fu esrendimierito folo penfaua en el Senor, 
y en el. cemplimiento de fils Santifsimos manda mien- 
t@s, y comfejos Euyangelicos. Sumemoriafole fe-acor- 
dauade fas cofaseternas, ¥ de Jos medios con que eftas 
de-configaern > olvidando totalmente Jas temporales, 
sy perecederas. De donde fe originaua, que fa voluatad 

* _ andaua vnidacon jade Dios,no defeando otra - 
cola que femayorgloria,y honra, 
y procurando agradarlé 2). > 
en todas {iis ac- | 
clones. 
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Kempislib..3.deimitatione » JL) Venerable sy exrart- 
| Chrifti; cap. 6.0um. 36 o 9 fF} co Padre Thomas.de 
Si effemusnobrs ipfis perfected. . Kempis , proponien- 
SHOVEME 9) CINE CUS ir. ~~ dolosmediosmas vules, ¥ 
implicaristonc pofjemusetiam™ | neceflatios,paraiadelantar(e 
“dinina fapere., ep decale(tt RECE ars par ara elanrarfe 
-Gowtemplationealiquidvexpess el. almaen la,Oragion; y con- 
Witeec 1s 8900. 'hon oo. otemplacion: de) Jos: diuinos: 
roi sbasoreontctase Milkeniosydize :queel princi 
pales la mortificacondelosfentidos; y pafstones:s..9.que’ 
guantocftafuere mas perfecta[era. mayor el conecimucnto 
gueclaima tengade Diss, masexcelentecl gradoengue 
feballe de contemplacion.. Segunetta dodinnafeinhere: 
claramente,fer muy {vperior ¢) conecimiento que te- 
nia. de Diosefta Venerable Religi ofayy elialro gradode: 
Oracion, y comremplaciana:quellego ;. pues. procurd) 
tan.de veras. mortifacar lus povenelas, y fentides;,refre-. 
nado enrodo fusdefordenados ateCios, y pafsiones(co-. 
mo queda dichoen:e} capitulopaflado ) exercitandofe 
fiempre ene({ta perfeta mortificacion,y juntando.com 
ellavna deuota,y: continua Oracionsperque como era: 
tan grande Maefira deefpiritayy tan experimentadaen 
el caminode la perfeccion,fabla muy bien; que lamor-. 
tificacion fin Oracion no-puede:duranmuchosnila.Ora- 
cion puede. fer buena fin la.meoruficacion,. : 
Era. pues. aficionadilsima. a eftafantavirtud: de]a: 
Oracion mental, gaftauacafzrodoel dia, y la noche. om 
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efke fanned Gxetcicio 17 YO tengo por ciertd,qué Conti- 
‘nuamence eftaua en Oracion, porque de ordinario t¢= 
niafu encendimiento.eleuado en Dios, y andaua con 
ynaprefencia a@ual de fa Magaftad,fin olvidarfe de ef- 
+e Sefor vn punro; y lo dezian bier efto fus obras, pues 
er antan perfectas , que fiempre parece que obraya lo 
mejor, Quando én alguna ccafionfe hallaua tibia,dif- 
traida,o menos detora,fe bolvia de nueno a recoger in- 
teriormente, pidiendo perdon 4 Nueltro Senor, defa 
diftraccion, humillandofe en {fh prefencia,y confeflan- 
dofu imperfeccion; Démias' dé efta prefencia de Dios, 
congue de ordinario andava, y dela aténcion 2 fu Ma- 
ge(tad con que procurana eftar codo el diajtenia diftri« 
paid machas horas del dia,y dela noche,para galtar- 
las folo con efte Soberano Senor, enperfectifsima Ora. 
cionsy contemplacion; ‘andaua tan abrafada fa alma 
del amor de tan buen Dios,” quien ran alramenre co-. 
nociayque'nica fe {aciaya por muchas horas que ruuiel- 
fecontinuas de Oracions{u fervor las auméraua defuer- 
te,quellego a tener onze horas de Oracion cada dia,con 
que fe dize baftancemente Jo deuora que fue de efte 
fanto exercicio, 5 er: 4, | 
Devtanta perfenerancia enla Oracion,bien fe pue- 
de creer que facaria efectos admirables,y que N, Sefor 
Jacomunicaria a fu alma’ muchos',-y muy celeltiales 
dones_, gozando’ de jubilos foberanos , en tan fer- 
vorola,y larga comunicacion con{u Dios. Los efectos 
gue causd en fualma efta tan continua Oracion,princi- 
palmenté fueron las virtudes excelentifsimas que obro, 
como. fe véentodo el difcurfo de efta Gattajy los de- 
feos grandesque tuuo deagradar, y fervir 4 Nueltro 
Senor. Efta Oracion ; dize laSanra Madre Therefa de 
Iefus, que es lamas perfecta, y agradable dlos ojos de 
D105; y alsi efcriniendo al P.M, Fr. Geronimo Graci an 
G2 4. 
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Santa The- hablanda dela Oracian,dize alsi; EF cafoes.queen eftas 
rejd carta cofas tatertares.de efririts,! th Y (ALIA IBAS ACCDLA,Y.Acertas 
23-04 daesla que dex smejores acxrsillamy dexasconirmados 





con.obras:guclas.aeftos que treae dz la.boarade Dios.[e pa~ 
rezcateasmirar por cilamsy.de ver as, pemplear (amen 
masria.yeaceadimiznto encom) le nad? asradar,ymaftrag 


Et infran, BAS Lanier qe le tiene. Y mas abaxo anade:0 gue oe 


est a.macjar Oracion!.yano d:fearia stra Oraciandino la que: 
pm .niziere creertas airtades, Haltaaguida Myitica Do- 
Ckora.Sodre. las quales palabrasjy,doctcina,elcriniendy 
{us aocas.el Ilbaitrusimo, y, Reucrendilsimofenor Don: 
laan.de Palafox,digmfsimo, Obifpe de Olima,dize vnas 
palabras.,.qa¢.auian de eftar efcritascon letras deoros: 
Aqszilal.diz2).es.mejor Oracion,g 4e defde la Oracion lle 
waluepoael alma ala accion,a.laovediencia ,alferwir,al 
agradar a Dios al exercitar las uirtudesinofolodexa des: 
Sees,fen0.defeas. cficazps,y pradtsicos ytales.guelt defea oben 
decir abedeces(deleatrabajar, trabajarft defeabumillare 
fe.fehsmllars deeapaaccerpadccesfinalmente,queredas 
ceclamaraDios,aferur aDios Hataagquidoa palabras 
de cita Iiluftre,y eloquence Pluma. De adonde fe infie.- 
r2claramentce la perfeccion dela oracton de efta Vene-- 
sable Virgen,pues de ella facana-tantas,y tan.excelentes: 
virtudes,y,lasexecutanacon admirable fervor,y.deuds- 
cion; procurande.entodo la mayor honra; y gloriade: 
J)10s,y loque fgeile mayorfe rvicio,y agtado duyosoh 
», -Perodemasde efto rengo por-cierco, querecibiar 
de fu. Mageftad fingalarifsimos fanores,y grandes mere 
cedes ,quelefervitiaa de cebo para cantiauar por tan: 
largas horas eite exerciciofanto.de 1a Oracion; pero la 
lafinaes,quefeignoran per fu mucho recato:, vy por 
auec muertofa.Confeflor.,..que-es el qae. foo latabiaz. 
Lo que a. mime aflegurd dicho Confeflor es, aque Hega: 
e(ta-Elpofa-de. fefa. Chrilto a anuy, alto grado.de.cons 
3 tems. 
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templaciom¥ dadocafoque fu Mageltad piscoktidian 
nol. tiefle eftos gultos, y jubilos, que fuele comunicar 
alasalmiasfancas;. fe conoce mejor la mayor fantidad 
de efta Sierva del Aleifsimo:pues fin eftos alinios pudo 
perfeaerar canto ciempo,y por tan largas horas en efte 
exercicio dela Oracion » {in otramira, ni interés, que 
agradar,y fervira Nuettro Senor; para que las-almas ef- 
pirituales entiendan, que eltrato de Oracid fololehan 
derener para-adquirir virtudes, y tener mayor conocrs 
miento.de Dios: perono por el'tnceres de los guftos, 
reuelaciones,y fauores que fu Mageltad fuele comuni- 
carlesenella.: (0 ist | 

Era tan grande ladeuocion quefentia fu almacon 
efta comunicacion con lu Elpofo,por medio dela Ora- 
cion,qitodo fia defcafole tenia en ocuparfe ene ite fanto 
exerciciosy:afs? la mayor parce del ciemp 9), que laCo- 
manidad le daua para dormer, ydelcanfar,lo 2 altaua en! 
tener Oracton;: Quando lasdemas Religiofaste leuan= 
cauana Prima ya auiatenidoeitafervorola Eipota ds 
Ghritorres horaside Oracion: y. parila noche defpues 
qiélaComanaidad ferecogia,quando ania de defcanfar 
déttradajo del dia,le poata en Ofacion, yfe etina ent 
ellaorras tres horas‘coatigalar deuocion,y fervor ,y' 
corgtarde exe nplo de gaten Jofadta,qas adimirauan 
riorara vircad en perfena tan moci,taadelicada,y tan, 
fintalodé. | Hg | | 

Giltanaen laOracion mental, queemos dicho, 7 
enla Of1cion vocal del O.ic:0 Diaino; y tus deuocios 
nes, la miyor parce del dia, y dela Noche a el Chora: 
fiemare que ibto las Rei:giolas, aunque ficihea muy’ 
adeshora, lahallagamen ey fe qnexaran aha Preladay 
gc eltaSiervade Diosfe eltavals: mpreen el Chora, y’ 
qae las eitorvavaa eilas tomar diciplinayy dazeroros 
actos de mortificacion, Rara guexa, notable cargo, cos 

, mo 












mo {i les faleara efi el Couittento, Stra patte; donde po. 
der hazer {us exercicios, 6 devociones, fin prinar aref. 
ta devoraalma del jubiloque fentia teniendo la Oraci¢ 
en prefencia del Santisimo Sacramento pero enefte 
calo procedio la‘Superiora como prndente, prmandoad 
elta Sierva de Dios de aquel confuelo, que'reniade eftar 
en el Choro,porqino fe entibiafle el feruor de las otras 
Religiofas:porg es tal nueftra tibieza,¢con gfe nosnie-. 
gue aigode Jo qdefeamos,nos e{cufamos luego de log 
masnosimportay Manddle puesta Soperiora, que en 
dando Jas diez de Ja noche, fe fueffe a firCelda ; y obe- 
decid con tanta puntualidad, que apenas oia:e] primer 
fonido dela Campana de Jas diez, quando fefalia del 
Choro,y fe ibaa fu Celdaa continnarla Oracion, hafta 
Ja media noche, como Jo tenia fiempre decoftumbre, - 
Si alguna vez fe hallavatibia enla Oracion 3,0CON 
fequedad, y diftraccion,, romana vn hibro »y Ieia ene} 
halta que fe encendiade nuevo,y fe enferuorizanaen 
amor de Diossy entonces bolvia acontinnar laOracion, 
Dottrina que denen fegair losE{piritnales,y cotemplas 
_. tivos:porque como dize San 
S-Bernardo formulahoneft¢ Bern ardo,es utily/sinso al anj- 
ite alters Qe oh logue deuota,paffarde la leccio, 
Ab Oratione tterum rouerteris |x lig: Ob aedants! wade ried ees 
ad lethonem,@iterumlecho |#°4 rAClOn, VE La unAcion 
cum faftidium {ubmouerit ad bolver a la leccton, Elto hae 
Orationem reddeas. zia la Sierva del Altifsimo, 
facando én la Oracié los frn- 
tos de la leccionsy tomando de laleccion, materia para 
Ja Oracion. De efte modo fe confervaua fiempre fers 
Norola ,devota, y atentaa Dios; acudiaafu Mageltad 
por medio de eftefanto exercicio dela Oracionen to. 
das {us necefsidades, tentaciones,y efcrupulos,y.en ella 
hallavafu mayer cé{uelo,y el alinio de rodosfus trabae 
J05, Quando fe hallaua melancolica , trifte, y ahogada, 
in acs 
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acudia etitdfices con masferuora fu ancorade Ja Ora- 
cion,yde ella falia alegre, guitofa,y defahogada-efeQos 
todos delomucho, que enellafe le comunicaua Dios: 
dela qual cormmunicacion , facana afectos Soberanos, y 
frucos admirables para fu alma. Porque de la Oracion 
falia mas enamorada de fv Efpofo, y con mayores de- 
feos,de feruirle, yagradarle mas; por lo qual aumérava 
fis penicencias,y mortificaciones , procuraua defafirfe 
mas de lascriaturas, retirarfe de ellas, y huiacomo del 
infierno dela menor imperfeccion, como fi fuera pe- 
cado grauifsimosy en todo defeaua,y procurana la ma- 
yor fantidad,y perfeccion,para per efte medio agradar 
mejoraNueltroSenor. r 
~ NQuandolasdemasReligiofas tenian alguna fielta, | 
Orecreacion porfertrémpo dé Pafcuas , Carnettolens 
das,y otras ocafiones femefantes; efta Sierva deDios fe 
retirana avirriticon, ygaltdwa en Oracion aquel tiépo, 
que lasdemas ocupanarven fus entretenimienros,y alli 
Stowatina fu aloya sfe recreava fu efpiricu:, recibradaz 
fir'entendimienco, fe inflamaua fu voluntad, y todos’ 
fus fentidos fe recogtan en Dios para hazer fu San- 
tifSimavoluntad, Era deuorifsioa del Myfterio del Na- 
eimiencrode lef Chriltonueltro Rede mprtor, y fe dif. 
ponia con’ extraordinariose xercicios para celebrarle. 
Galtaué muchas.orasen la contemplacion de efte Sos 
berano Mylterio,yfe enternecia mucho,y fala enamo- 
radifsimva de! Nido PES V S,;puefto en vn Pelebrepor 
nueftroamor, yen compamiade los Paffores, y Santos 
Reyes entraua Efpmtualmence enelPortal,yle adorau 
nay ofrecia donesde oro,incienfo,y myirhaseiioesde 
charidudiperfe Qilsima, dealtifsimmacxcontemplacion uy 
dé vriguretamora era &Aquelios drasandauafualava 
banadade deviocton } con talrecogimiermode porens 
cias,y fentides,abftraccion de chlatizasyque-maniteitas 
‘ae Wa 














nabafkancemente el biengrande »de que gozauafir al. 
ma, Efta deuocionle durata losquarenca dias, que el 
NinolESVS eftuno enel Portalhen losqualesne fe apar- 
tauacva puntoconla confideracid de aquel.can pobre, 
y tanrico lugar, ) 


CAP DELO ARE 





de fiesta Siervade 
Dias. 


| ai? Jeo JPN Tfiniendo San Bernare 
SeBernanen See Tai e ate . do efta virtud fanca 
Sere aga PES TSCHONG Se wee” de da humildad,dir 
raL. 

Ze; Que esunauirtud , por 
Humilitas eft pIVtMs, qua how La qual el hombre conocsey dofé 


m0 veri{sima [ua cognitione, Perfecti[stmamente afimilmo; 


fibi ip vilefeit. fe menospreciasy tiene et Pcd; 
Fting y anade masel Santo ; gue en 
ae: tanto creee la perfeccion dele 


humildad,en quanto Une (anor 
ce mejor a Dios ,quees la fem 
ma verdad, y bondad,. De 
adonde fe puede muy bien 
inferir, quan grande, y profanda fue la humildadde ef- 
ta Sierva de! Altifsimo:porque fi eftaconfilte en el co- 
nocimiento proprio, y efte es masiperfecto., quanto es 
mayor el conocimiento de Dios ; claro efta, que pues 
tavo tan perfecto conocimiento de efte Senor en la co, 
templacion an alta, a quellego; que tendria muy. pers 
feto conocimiéto de {unada,como fe experimento por 
todo'el difcurfo de (a vida, | | 
sa SE eee Cone 


Denique ficur finis legesChrifs 
tus fc perfectiohwmilitatis, 
COpnstio peritatis. 
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Confeffaua que era la mayor pecadora del mun- 
do,y queno haziacofa buenaen nada. Defeava que to:. 
das la conocieflen, y cuuieflen portal, y que la menof. 
preciaffen,y humillaffen.Para confeguirlo,hazia accio- 
nes extraordinarias,y no vfadas en {fu Comunid.d,co. 
mo era poltrarfé en el fuelo por muy largos ratos ce- 
fante de todas; ponesrfe en Cruz muchas vezes, y ocras 
Acciones femejanres, que aunque buenas, vor no vfa- 
das de hazerfe en publico entre aquellas Religiofas, les. 
Oca fionauarifa,y cada vnafenciade ellas como qnerias 
y todorefalraua en menolprecio de clizEfpefadetefu 
Chrilto , que fe alegraua mas con él, quelos ambiciofos 
contodasfushonras,y dignidades. De efte baxoconoz 
€imiento que teniade fi, le nacia aquella poca (atistac 
«ion que teiita de fus obras, defagradandofe de ellas ,y 
pareciendole que tenia muchas imperfecciones, y fals 
tassde adonde fé refiltauanancos, y tan continues efa 
craupulos,con quéandana tao afligido fu efpiritu, y can 
ahogado. Y escierto, que en alma tan perfea come 
éraeltafemejintes cferupulos nacen de vna profondife 
fimahumildad , y aquetlosfor (enales ciertas de eita. 
| ~ Afst lodixo aquel gran Paz 
Kempis tract. de humilieat. dre de efpivitu Thomas de 
) stale Kempis , énel trarado. que 
4d veruin bumlem {pear | | ri i 
puovicn gh fe cs tie 3 is hizo Ge la hureildad: quetos 
ip{sasiudicare, er dienous © cruputos Jon efectos preps ios 
que propropria commilfsdeuc= dé eft aC revdspo rquce ai Ver~ 
re. 7 daderohamilde , dize, que le 
? toca exainminar fus ALLLONES 5. 
jazgarlas con rigor.» uo cellar de dian de noche de llorar 
fas defectos,y faltas. Alsi lo hazia elts verdadera,yhue 
milde Religiofa., Norando’a todas horas las falras que 
No tenia, temiendofe pos la mayor pecadora del mune 
dosefe tos todos de fu profunda humildads 


H En 














“En fas ocafiones que lamenofpreciauan,y ladezian 
palabrasinjuriofas, 0 pefadas, norelpondia efta Sierva 
de Dios palabra, oifeanquietava, ni alreranasanres c6 
grande manfedums bre , yipaz, profeguia lo que eltava 
haziendo:paraciendole eraipoco Jo. que Je aniandicho, 
re(peQoide lo que merecia + ¥ comoy{i ella fuera la 
calpada ,les pedia perdon. a aquellas milimas, que a 
ellaiauuian injuriado, dexandolas con.accieo tan he- 
toica biemreprehendidas,y-tan edificadas,q le cornan 
delo que autan hecho, y para en adelante quedauan 
cofregidas, y enmendadas, con, pucuo conocimuen- 
to de lagrande humildad, y virtud deeftaSierva de 
Dios. oF: | | MnO 
Todo quanto hazia,con fertan perfecto .y. agra- 
‘dable Blos ojas.de Dios, le parecia muy poco, refpecto 
delo que defeauahazet poly E{pofo-dezia,que.qual » 
Ghiera otra Re ligiola hazia muchomasque ella,,.cong 
fe confundia,y aniquilava,y-derranaua arroyos de la- 
grimas,porverle ( como ella dezia ). tan.atra fadaenel 
caiminodelavirtud, y quenoco mplia con las obliga~ 
ciones dé faettadosde lo-qual le auta de pedir Dios efi 
-trecha quenra.Como efatan amiga de efta fanta virtud 

de la niovildad,enviehdola enalgana Kel igtola,feafiy 

cigenadaacila,y moltraua lo mucho queleagradaua.Y 
sh bt Su a la werdadenia buégadtos. 
Kempisvbi fupra.. porque como dize e] ya cita- 

ER emus humititas fin gularis do Kempis: La humildad'es: 
_pivtis Chriflt .contraria dta~ cay ftw cularidad Uirtud Pro~ 
bolo em odibuis made, Qui Se left Chorio weantrarias 
hanc corde, eAopere tenet; Ded °F en ane “ete oy See | 
ep Angelis plecet.cm fecardors 9 del AO RS RGIGAG MES VLEs. 
exhoc jceulosigre birt  BOLY Ch IG #e lit Ee HE, CIP [I COT Ae 
ists aon . ! GOR 9 pu efi na eu {us obras, 
ag ra dd-a.dia 5,9 a fit SAN Zeles od af ck Ot a fA ra i oF). ee | he 
Osa tiraa: (odes lon paladins Ge Cite Cipliiliias VOC 
: tor, 








ror, Y\parece que efta Sierva de Diosfabia muy bien, 
que caufwuaeftos fratoscanfoberanos.en. e} alma {ane 
44 efbaiexcelente virtud de lahumildadspor effolate+ 
aa por fu-amiga , y por. fu companera infepara- 
» . »eSentia muy de coracon, que todas las Keligiofas 
noref{plandecietlen enetta virtud’; porquéfabia muy 
bien, gue.es ebfumdanyentode rodaslas demas; y'el ca- 
mbino por dende'fe fubecon mas facilidad, y breuedad 
acl monte de lafancidad, ywperfeccion, Poreftacaula 
andauaran cuidadofade nocomecer Ja menor imper- 
feccion ¢enefta virtuds y quando por fu fragilidad caia. 
en.alguna,ofu efcrupulo felo perfuadia que auiacaido; 
da lloraua,y fentia emextremo. Quando fele ofrectan 
penfamientos de vanidad;6 propia eftimacion, que era 
muy pocas vezes, porque como erg tan inclinadaala 
humildad, pareceque eftosnofeatrenian , lo fentia 
mucho,y los delechanacon grandifsima-pronutud, y 
entonces fe humillaua: delante de Dioy,y fe confefla- 
na por iniferable,y fragil,y le pediaafu Mageitad la tus 
uielle defi mano , para que no confintiefle en leme- 
jantes penfamientos, | ine i ie 


CA PL EV ob Ord bp, 


Dela paciencia que tunoen [us trabajos,y de [i 
 perfectarefignacton enlavoluntad —— 


deJi05, 
: : AN/ A canexiontienéen- 
Tas ablai da covdt { ne ; 
si iy rine peor ie oes | » ue filahumildady 
wn tate nec adquirttuy nec | Se ake ee {' ; di 5 
tenet ur. eR SH a > a paciencia 5 y alst Gixo Ca- 
, H2 {iano, 


Cafiano Colatione 18.c. 3. 
Patientia vera argue trai quis, 


‘ft Vcha hermandad) y 

















fiano, que la verdadera paciencta no fe puede Adquirinys 
tener [tis Un athnmildad profunda de caracon.Y come cl, 
14 SiervadelSefor laruud tan grande , adguizid va 
perfeta,y verdadera paciencia ; porque elta confifte, 
: fegun dize el miftno Cafia- 
we Esiofra.. no, enllewar con tgualdad y 
eogueronfler parietens pro= fas wade onarfe ; quali ft uiera 
Sages ETS GE Paee ‘males, trabajos, 9 pen tr 
avePogar debi indi gras nes Latin fe t e ofrexcan Als 
trone tolerawerit. verdad en cito fue rarayy fine 
gular efta bencita Religiofa, 
porque los toleré:comtanto valor, y entereza,y losiu- 
{i160 con tan admirable igualdad,y colerancia,que pare- 
eiade piedra, Fucron muchos los lances, yocafiones. 
“que fe le oficcicron,y en todos moftrofu raro valor, y 
paciencia + efpecialmente en la falea grande de falnd 
guetuuo fiempre , que es la piedra del toque deefta 
virtud,y fus quilares. ¥ nu padecio menesen la tribut 
lacion continua conque Nue fro Senor Jaexercird com 
bos efcrupulos,en que fe vio muchas ve2es afl igida fo~ 
bremanera - pero-en citas-ocafiones fe porranacon tal 
paciencia,y refignacion,que no fole Heuavs con gnfto 
wn rrabajo.tan grande, fino que fe Ofrecia alu Efpofe,y 
le dezia,que fr era fuguito to padeceria de buena gana. 
hafta cl dia de! jurzio. ) 

Para que fe conozca con mas claridad, quan per= 
feQtamente fe exercité efta Efpofade Chrifto en efta 
virtud de Ja paciencia,es bienque ponderémes los ad- 
murables efectos que caufa,y fefiales que ay en quicn la 

| =... trene; los quales retiere Sag: 

Sait Cyptiano de patientla. €ypriano, diziendo, que Ja. 
 paciencia es la:que templaia 
irarefrenalatengua, Louie 





Patientia eff sucarans tom pe~ 
TAt 6 que lingsan. refrenat,. 
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we mente gubernat’ pace na el entendimicnto, y guaran 
cuptedit facit humilesseprif- la paz del alma;s-haze hunul - 
prris ep inaduerfisfortess<>. desenlasprofperidades , y en 
MILES por liters tas adnerfidades fuertes. El- 
zas fen palabras de San Cypriano. Eftos efectos fe 
haliaron todos.con admiracion en elta Sierva del Se- 
~ Porn porque quanto alo primero,gue es templar fa ira, 
-yrefienar Jaiengua,nuncafe le oyopalabra de enoxos 
pide quexa,contraperfona alguna; y por grandes oca- 
Giones que la dieron, nuncafe moftro enexada, Mi aira- 
da: yaungque algunas elas Religicfas ( perminiendclo 
Diospara fu mayor cxercicio.y pracaa } fa foliandezir 
‘palabras de mortificacion, y fentuimiento, no lestef- 
-pondia,nife detenta, fino-que fe paflaua de largo, co- 
‘mo fi nohablaran con ella , yarentonces,nt delpues 
nofeguexauade ellas,ances Jas renia poramigas,y las 
“qatauacomocales , comofine huuiera pallado tal 
ola. | | 
Dieron algunas Religiofus en oponericle,.y les pa- 
‘gecia mal quanro haziala Sierva de Dios, y lomormuae 
raven. elpecialinence loque no.podian fufrr (como 
ellasdezian)- cra que fe eltuviefle canto.con los Con. 
fe flores: fiendo afs1,que come csaran efcrupulofa ne- 
cefsitaua de mastiempoO que etras,y NO tenia Orro Con 
fuelo enefta vida,.fine-esaquel tiempo que gaftaua en 
comunicarfuselcrupnloscon: ehConfeflor 3 por efta 
caula {entra graulsimamente da: murmuracion deilas 
tales.Pero no por effofe quexode ellas;ni lastorcid-el 
rolirc,nife les moftro enoxada,nifentidasantes lastra- 
taba amorols,y catitutivamence, fin darfe por entendix 
da,como fino fupieralo.que paflana. | 
Fambien.dieronaleunasen-perleguirayna herma- 
nafuya Kelgiola,conquien eltaSierva de Dios vinias 
yauiguc algunas meges le garomlas. mateHas.»iblanges, 
ae 
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déeconhidericions ¥ ocafionaronsarsfent IMIONLOrpy 
mortificacionen ella, parfo mucho quedeula; yianias 
di fu Hermiraa? huacatdiom encendér'a las*cales-efte 
futfencintenco) antésfe-portd con la milena igualdady 
yrempiancisggue fempre ; dando ¢xemplo derara pas 
crencia a aquedlas Religiolas,y dexandoles con ella-edi: 
ficadas y corre gid as; Ouros michos calospare iGajares 
pudicra rcferird a eltatiarerias que 18 fucedieromaleity 
Vi Virgen s en que'exécurerd fh rata purere nei a pero 
por birecermteyque baltan los que aqui quedan referia 
dos, paraquels cdnozci {u invencible'y aor; yforrale 
zx del Creld , conque NueftroSefiorla avid’ adornadd} 
mehaparecidoomitirlos, CMAOCH YO 296 pte 
Lo fegundo, que dize San Cyprianoyes, que la pacivd 
encia gouierna elentendimienta\y garda Ia pay yr 
terior , y exterior deel‘alma$ lo qual tod6 fe-tale 
con eminencia,enefta bendiraReligiolaporque én dag 
im 1y ores Ocafiones de perder la paciencia,no fe ingiies 
taua, alveraua ; niturbavas antes fietpre saarddua la 
paz de el coraconsla qual manifeltaua bien'en la paz ex2 
terior, congue fe portava , fin perder porefto de {use 
exercicios Efpiricuales , quelos continuava,como fi - 
aquello no-huviera paflado por ella, y enellos fe ballae 
uacomgran guietud,yrecogimienco, fin que la imagi~ 
nacion ene] entendimiento |a-ocafionefle diftraccio- 
nes,por penfar enlo paflado;fenal manifie{tade gaeef 
ta lingular virtudde lapaciencia le gousrnaua.) 81) > 
Lo vitimo que dize Si Cy prianoyes, quela pacién- 
cia haze hamildes en las prof{peridades,y en las aduer- 
fidades fuerces.. Elto lefircediaa {ta Sterva de Dios, 
como lo dize e] Santo; porque quando las cofas fucedia” 
fegun fu gufto, 6 conueniencia,fe:humillaua delantede’- 
Dios, contelfandofe porindigna, y dandole 4 fir Magef~' 
tad las gracias porelio,y teniendalo por fingular. bene 
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ficio de Dios, Pero quando las cofas Ie fucedian aduer- 
fas, y contratiag a Iquedéfeaua sJoeolerawa, con ad- 
 mirable forraleca, ¢ igualdad,. Todos los trabajos, falras 
dei alud,y.necelsidades quetuyo(que fueron muchas ) 
Jas fuffio con gtande valor, yrefignacton’en Ja Divina 
yolunrad, pareciendole todd poce,refpe Go de lo mus 

cho que defeana p:decer por amor de Dios, | 

Mas adonde méltro mejor(uinuencible fortaleza, 
y perfeAifsimard fignacion sfue enla muerte.de fu Ba = 
dred quien amaua uerodsimamence, porqae demise 
las obligaciones comunes acl. dear muy particulares 
afsiftencras,y-carino. En elta ocalion puesfe porto con 
tan rara refignacion,y tolerancia; que ellaera la que cd~ 
folatradlosdemas:y yo puedofer de eito buen tefk:go, 
porque. quando fuyaverlzafuConvento el dia figuiére; 
ajamvuerce.delu Padre; paraconfolarla, y-annnar!a, la 
hallétamrelignada,ran.quiera,y follegada,qne me Lic vio 
deraro exe mplo porgue élla nosanimaua a todos , y 
nesalentava, paraque nos contormafemos conla Din. 
na; voiluntad, y lleualemos-aquel tan:grande golpe.con 

igualdad,y tolerancias Lo mifmo lef{acedid-en otros) 
lances de grande fentimientoe , ypenajen’ los quales fe 
huvo.cenfemejante refigaacion, y patiencia. De 1468 

de. claramente feinfere,gue avien fe pomb.contan ad~, 

mirable fortaleza en fuceflos rab aduerios,que detunars 

wiralezacaulantanco quebrantoyy penaimejor lo haria: | 

enlasdemas ocafiones,, que fe le ofrecierens. 
y Mas-No lienio de tanta. al 
GH bUG E AD POFTARCIAs | Sep AAR olen 
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 Exercicias en que gaftauaeldia,y lanoche > 
Dios. 


Wt Odos los Padres cle efpiriey jy los que traran de 
perfeccion , aconfejan, que las perfonasefpiris — 
tnales renga diltributdes todas las horas debdial 
en diferentes exercicios , y ocupacionés  s para’ huir 
con efto mejor dela ociofidads y para que com ta di: 
verfidad de fos exercicios fe desheche el redio,que fue- 
len ocafionar la virtud.yy'lafoledad. Elta diftribucion 
tenia hecha efta bendita Religiela; paratodas las horas 
del dia,y'de lanoche, en laconformidad que-aquidirey 
Tenia muy en fo memortala promefia que -ha hectio 
‘> el Senor,alos que velan, paral 
Non fit vobis vanum mane ocuparfe en fu fernicio ,’ en! 
fargere ante luc€s quia proe Ja meditacion de los Miltes 
maf sit Dominus comma vi viosdefuvida,y Palsiony y 
SCO IE apr atrots et pore{to éra muy dénora'de 
tra{nochar,y lo mas de lanocheda gaftayaeh Oracion. 
Madragaua fiempre mucho,y en todo tiempo, aunaneé 
los frios fueffen muy rigurofos,fe leuanrava a las quarto’ 
de Jamanana, ya vadhorade iba al Choroyy fe eftana 
enél en Oraciomhaftalas fiete,g esquatido la Comuni- 
dad fe jira a aezir Primayy Teérciaslias quales horas reza- 
va con la Comunidad , y defpues fe bolvia a quedar en 
el Choro hafta las nueve, para rezar entdces con la Co- 
munidad Sexta,y Nona, - | 
Eneltetiempo fe eftaua en Oracion, Oia las Miffas, 
que fe dezian en fi Ig :ffa, ycomulgauaen waa de "i aS} 
s ief- 
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Aefpries datia gracias de ordinario, por efpacio de-vna 
‘hora,y otras vezes de dossy por mas enferma que eftu- 
niefle, y.neeefsitada ,y por muchas inftancias quefe le 
‘hazian para que fefueffe.adefayunar., nunca lo quifo 
Jhazer, hafta auer.cumplido.con todas {us denociones,y 
aver rezado con.fu Comunidad Sexta,y Nona. Acaha- 
das eftashoras , q fon yacerca de las diez,falia del Cho- 
go acumplir.con las obligaciones de fus oficios,o fe iba 
fu Celda,dondefe eftaua recogida hafta lasonze;que 
esquando.rocan al RefeCtorio,y entonces acudia a .co- 
amerconla:Comanidad, aunque eftauiefleenferma sy 
muy defganada 5 pareciendole gue en efto agradaua 
Mas a Nueltro Senor, yqoe.cumplia mejorcon{u obli- 
acion,y.con elexemplo que deniadar alasdemas. Ba 
fa comida masatendia 2 loque fe leia.enel RefeRterio, 
que.arener gatto en loque.comiaiy.afsinoreparanacn 
4 la.comidaeftaua bien,o.mal faconada, nile quexaua 
aungue.no ja pudiefle.comer , pareciendole.que por 
euenta de Dios.corria cl foltentasla, Reprehenfion 
grande de algunos Religiofos, quefiempre c{tin cuida~ 
do de fiuregalo, y de tenerel mejor plato, y mas bien 
guifado, ‘Para eftomejor fuera auernos quedadoenel, 
figlo, adonde no fuera ran reprehenfible, nirelaxara- 
mos con.nucf{tromal exemplo las Religiones, y {pric 
mitiue fervor,y obfervancia: pero ay de los tales, que 
eftrechahade fer la cuenta quefe les pida , y quesigu- 
sofoel juizio que fe les haga. En canfideragion de lo 
dicho , nunca comid efta Sierva de Dios cofa de regalo, 
aunque (e diefle enel Refectorio & la Comunidad; pare- 
ciendoledeuc eftarmuy lexosde yna Religiofa y dela 
mortificacion que pide fu eftado,comer. mas que aque- 
“7 que es precifamense neceffasio para paflar la vin 
q ae ' 
En acabando de comer, fe iba a fu Celda, y {e-elfa- 
, I ‘pa 
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naenellehaziendo labor halal? saresde la catde 4 Pa 
eft hora feabe.a Vilperascon la Comunidadyy alsiitua 
i Rbfariode NGeltraSeAorasy a, va hora que tiénén 
de Oradion mental,immediarathente; ye quedaua en 
el Chorohatta Léseinco squeeatoncessfalia de élypard 
fi. Coldasa ottas ocopacionesprecilas de lineftade aEe 
eltd,y eh leer hbroscfpirimnales ga ftaua-hattaclas fiete 
de latarde,que bolytvat Ghoro a rezanMaitinescon da 
Comunidad, y eftds.acabacos,tefolta quedar.en el. Chaos 
FO, 6 itfealinCeldsaerezartus devociones: s Orarener 
Mas Oracton,e-a wifitas lasenfermastegun quele:pare. 
clamnasiconvententeéy 2079054 | culsb yurt 
: Rorecogiendofe Ja Comunidade bolwia efta 
deihorakeligiofaa el Choro; ytomauaer ébdifciplinay 
yfequedaiis en Oractonidefdelas nuene; hafta Jasdov 
Ze, ix eftahora fe ibaarecoger’, yfeeltauaxecogida 
ha(taccerca'de lasquatro deda mananasy comelicuidado 
qué eftana deteuancarle, folia dornyit muy poco yy\al- 
“ganas vezesfobrefaltada fe leuantauma ver {iera'ya hoe 
pi déveltirfe para ir ela Oracion de la manana > muéz 
chatVees efde cialmente en el hivierno, foliaeftar les 
uadtada alas dosyalastresde la noche; juzgandoque: 
yaera la@hora acoftumbrada para fus exercicios, Con 
ratito’emidido come efte andana frempre porno fale 
far'vn‘punte: a'fus devociones,\Bita esa ciftribucion 
qué reniahechaiefta' exempler Keligiofadelas.veinte 
yqiatro Horasdel diajen que fe da bieraentender fa 
etaniperfeccion,y (antidadspnes con efto folos aunque 
no huuieramos dichofus srandes virtndes;baltawa pa- 
raquetodos conociefien logrande de Se 
virrudyy-¢fpitite,y lo inculpables 98" 
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Dela enfermedad,y muerte declta Sicrua 
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nerable Virgen, y cada diacrecia mas {u fervor, 
éinvenrananueuds medios,y trazas para ferver; 

y agradar masa {u Efpofo.En elta ocation,aun no auié- 
do céplidoveinte y fiece anos de edadslailamo fu Mas 
ge{tad para fi, pareciédole eftauafagonada,yq en pocos 
anos tenia los merecimienros de wna larga fenectud. 
No me parece razon callar aqui loque me fucedio con 
ella el mifmo dia que cayo enferma; porque auiendo- 
ameido yoa defpedir a fu Conuento, por eltar de parti= 
‘ da para Torrejon de Velafco,adonde me embiaua a vie 
uir la obediencia, moftro efta Sierva de Dios fentimié- 
to, y pena dela tal aufencia. Cofa que eftrané como 
nueua,por no auerle fucedido otra vez, aunque fueran 
las aufencias para mucho tiempo,y tierras muy diltan- 
tesiy afsila pregunceé, que fignificaua aquellanouedad, 
y fentimiéro2ique ella me refpondid eltas formales pas. 
Jabras:No se. que co(a particular fiento en mi coracon , gue 
me ducle eftaaufencia mas que otrasvezes, Parece que 
proferizo,que no nos.aviamosmasde bolvera ver’, co- 
mo conefectofucedio;:y que me auia de echar mucho 
menos enfa enfermedad,parala mayor afsiitencia‘en 
Jas cofasde fu alma. Do etoe ou Simeob 8? auadlog i} 
| _Defde la puerta donde nos defpedimos fe fue afu 
Celda,y 4 poco rato (¢ fintio muy indifpuelta,: y canto 
F 12 Que 


EF can alto-grado de perfeccion fe hallaua efka Ves 
















que no pudo bolvena falir de ella, porque le fobreuino: 
vn crecimiento tan gtande. y con tales accidentes, que: 
defde luego fe reconocie que aquella: enfermedad: era. 
mortal; durdle por efpaciode veinte y quatrodias,en: 
los quales tunobienque ofrecer. a Nueftro Sefior , por-- 
que teniaanguftiasde auerte,(ed infaciable,y ral altio 
x1a comida,quefolo verla.le prouocana a. vemitos, co" 
otros:accidentes penonifsimos: pero todo li Mleuauz 1a: 
Sierua de.Dios con:nocable. paciencia’,. y:rclignacion,. 
ofreciendofélocom grandegulto 3fuEfpolo , ydizien- 
dole palabrasde grande:carinio, y jaculacorias; que en-- 
rernecia,y edificaua alas que la oan. ‘Quado avasapre-. 
tadafe hallaua,{equexauacorrel Senior, ydédezia: Epo. 
(oy. queridomio,ya.no lopuedo fafrir: Sener no puedo tle- 
uar tantomal,dadme vuefira gracia’, yconfortadme: con: 
ella; Enel difcurfo.dela enfermedad fe contelso-varias: 
vezes,y/dos recibidel Santifsimo Sacramento dela Eu-- 
charittia,lavna por deuocid;y la otra porViatico,y {1é-- 
pre.con {ingelaresafeCtos de amior,y reuerencia.Lo que: 
mas (fentia en’ laenférmedad, era no" poder: comulgar’ 
todos los dias;'perorannque lodefed. mucho; no lo pudo» 
confeguirsporlos grandes vomitosqtenias pero paral: 
merecimientolebalofifamodedeosw oF 

..| Quando’por lo.recioide las calenturas; y.crecimic- - 
tos'defvariaua, codo {udefvarioera,hazerAGos:decés. 
tricion, y jaculatorios con tantadeuocion,y fervor;que: 
enterneciasyihazia.derramar muchaslageimas a las Ke-- 
ligiofas que la. afsiftian.. los onze. dias deifiz enferme.- 
dad mejoro.déellaiy;annqnedezian los Médicos que ef-- 
taua ya fuerade:peligroyella dezta, quelfemosiafinre. 

medio,y Giempreeftuvoenelto!fixa. Ofre cieronla; que: 
fi guftaua fe facarialicenciadel Sehor Atgobilpo, queen 
toncestoera.e]-EminenrifimoSenor Don:Paleual ‘de: 
Aragon, paraque pndiefle-entraracurarla; yafsiltirls, 
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wha hermanatuya, a quieramana,y refpetaua como a 
madre, porque como tab laauia crtadoy pero laStcrva 
de Dios ref[pondid', gue de ninguna fuerte, porque ya no 
era ocafion de tener aliwiovcon las criaturas,{ivo folo con el 
Criador. 2 acciog , que declarabienla perfeccion de fy 
bendira alma,y quan de{pegado reniafin coraconde tu 


dolocriado, | , | biog 
Durole pocola mejoria,porque a pocos dias fe le hie 
zieron dos parotidascongrande inflamacion:a la-gar- 
gana; roftro, y cabega, queen breve tiempo la shogas 
rpr.Eftando can apretada,le fucedio vnacofai, que’ no: 
nie ba parecidoiomitirla-Eltilafe en efteConuento,que 
quando entra el Medico,fe ponen las enfermas vna toca 
paraeftar con mas compoitura’, y modettiadelante de 
él) Sucedio pues enefta ocafin, que entrandoel Medico. 
avifitarla,eltavo-fin fa val toca, porquela charirativa 
enfermera la auia efcondido; temiendo nole hiziefle 
dano el ponerfela , por eftardacabeca tam inflamada,y 
por lorigurofo del calor de ‘aquel nempo. Pero efta 
modeltifsimaReligiofa fintid ranto eftarfn la toca des 
lance del Medico, que todo el’diaeltuvollorando,ypor 
lanoche ‘quando le apreto el.crecitniento, y defuaria- 
wa, hazia notables demon{traciones defeatimiento y 
pena,de'no aver tenido puelta la'ral toca; toda la noche 
le duro efta pena,y continus eftas de monltraciones. ¥ 
paraque créecieffe mas fu fentimiento; permitio Nueftro 
Senor, que vnaReligiofa (feria con buen zelo) la repre- 
hédrefle, ponderandole mucho el'no auercenido puetta 
Jaral roca delante del Medico ;‘accion bien efcufada en 
feme jante ocafion,y aprieto,y con perfonaitun répura~ 
da enlamas minima menudencia® pero comodix:, lo 
permirio Dios para que efta Srerva fe humillafie mas.y 
tuvielle de nuevo que ofrecerle como lo hizo; con gta- 
dt paciencia,y refigoacion. 
pina T 3 ‘Lle- 








Llegd el dia catérze de Agofto , del ano paflado de 
mil feifcientos y fefentay ochesg fue el veinte y quatro: 
de {ua enfermedad, y {intiendofe apretada, pidio consni-. 
tancias que fe le bolvieflea darel Viatico , refpecto de: 
anerceffadole los vomitos. Y awmédo. hechola prueuai 
con vaa forms per confagrar., para.experimentan fi la) 
podia tragar, y auiendotragacala,fe confold mucho ef- 
cabendita Religiofa, por ver. quecon: aquello. fe le affe— 
guraua que le darian a. Nueftro Senor. Dilpufofe que: 
felediefle: porla tarde antesde Vilperas; perola enter= 
medad camino con.mas priefla; didle gana.de repofar,y, 
afsidixo que la dexaffen un rato: pero.wna de las Enfer< 
meras reconocié. que no.era fuena, fino: parafilmo, y, 
aunguea toda priefla le rraxeronla Exrremanncion, no 
la pudoacabar. de recibir,porg en aquel{ueno co grande: 
quierud entrege fu.efpiritn en manos de fi Criadory, 
cuando'tocavaconfolemnidad adas. Vilperasdela Glo. 
r10f{a Aflumpcian de Nueltra. Sefiorasantendole' hecho. 
N,'Sefiorportado:el difcurfo.dela enfermedad vna gra: 
merced, porque totalmente ceflaron los efcrupulos sy 
2020 fu.alma degran paz; y tranqnilidad,. Los pecados. 
de que feconfefloen lahorade la muerte, fueron, que: 
temia muchalas penas-del Purgatorio, y que fentia Ia. 
foledad cé que quedauafiihermana, en cuya compania: 
ania viuido, y con cuyaayuda ania podido darfe ran de: 
afsiento a fusexercicios Efpiritualess.poraue ella fuplia. 
por.efta Siervade. Dios, en las ocupaciones exteriores, y, 
corporales:, parano’dinertirlade fus ocupaciones Efpi-. 
ritualessy, alsivno,y orroj antes era.vircud, qué imper- 
feceion:: porque cemer el purgatorio.,. dacia de fa pro~ 
funda humildad ; y fentunquedaus. folafu hermana,de: 
fu natural agradecida,y eftavirtud delagradeaannéia. 
es Muy agradeble alos ojosde Dios., : 
Sinticron tas Religiolas concise mo, la percida de. 
vna 
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vna hermana; ycompafera tan exemplar sy en quicn 
miranda va rerrato de todas las. virtudesya cuyoexemp!o 
Ia mas tiuiale enferuorizaua,yJa mas dineruda, le coin- 
pungia, y tracaua de ajuftarfusaccionesalaobligecion 
defu eftadosy afsitodasJloratonamargamére fu inuers 
te; y deziama:vozes; queera vnaSanra,,y afsilalleman: 
frempre que lanombran :irenombre, que le merecieron 
fas e{clarecidas.,, yé¢xcelences virtudes.. Eftefentrmié. . 
to no folole tuvieronlasdichasReligiofas , fino: todos 
quantosconocian:a.la:Sierva de Dios:, que lloraron: fu 
muerte porlafalraque leshazia confuexemplo, y fan-: 
tos confejos spero:'laenvidiarom, y pidieren aNueltro 
Senorles dieffe a ellos otra muerre femejante... Su ens 
tierrofue: muy folemne’, y la enterraron’ em vna: caxa: 
fenalada,y condos [laues, que fe guardan para: fu tiem 
po, quando: NueftrovSenor fea feruido de mottrarnos 
con prodigios,l3 grande Gloria,.dé que gozafivalimien: 
el Cielo; como lo efperarnos de fiw bondad,y milericors 
diay... neon th Lee a , 
Ouros muchos eafos facedieronene! difcurfode la 
enfermédad).quequedan referidosenmtrodo el -dilcurlo 
de cita.Carra ;:peroloque nopuedo omitires, lo que le. 
fiacedid cé.vinas Religiofasamigas{uyas,por fer indicios, 
yfenalmanifietta, del grande aprecioqué haziancodas: 
defu:vireadsy quanmprelto come nce agozarde la Kier= 
na Bienavencuranca, y de la eficacia quetiene fu) Ora~ 
Giomen el diuino-acatamiento, Sucédidla pues, que cl 
tando y2-alowitimo dela vida, fe lego vella yna Kelis, 
giofiamiga fuya,.que.fe llamana Dona Mariana de la 
Palmas,la qual hadaenida buena amiltad que tenia con’ 
eltaSiervade Dios, y comila fatisfuecton-de fu. grande: 
virtad soy elperanca 5: deqie fe: aviade ven muy 
pretto ena Giorta; le prdid con todo encarecimiento; 
envisndols caia prefenciade Dios; le fuplicalfe, cue la 
| lan 





















fchyadecthainiferable vida sy efkarSierva de Dios le 
ofrecids que fi craran dichofa,igue de wiaren fuprelene, 
cia,co no! fraie menceefperamapediriala NiScnorghi- 
dieffe (y Sanrilsimavoluntadjylo que fuedle masteraicio. 
fuyo, Auiédo magerto eftabéditaRieligiofa,fe vid el efecs, 
to. de fir Oracion.,.pues'a muy pocos dias murioda dicha: 
Dofia Mariana dedaPalmajicon admiracion delas Reli-! 
giofasquelo fabian, que atribuyeronladicha muerte a la) 
Oracio mde elka Siervade Dios, 6. O11 7IS Cclon on 
Y{e confitmardeti(o diGanien,conicrrocafofemes: 
jante a ete; quefucedis +. porque vna-donzeita; Seglary, 
que feruia en dicho Convento sque fe tlamava Ana de: 
Giizman ,lagualamaua tiernamente a efta Venerable 
Virgen; 'y laafsiftio con gran fineza en todo) difcarfo 
dela enfermedad; la qualen pago defu afecto, y buena’ 
ley, fa rogs muchas vezes,que en wiendofé enla Divina, 
Prefencia,le pidiefleaNueltroSefor la facaile deel mam 
tempeftuofode eftavida;y que para faberdemerto que 
lo avia de hazer,le diefle en {eal la manosy efta Sierva 
de Diosfe ladidé;yla oftecié:pediria.a Nueftro Sendar hi- 
Ziefte fa Santalsima voluncad, y lo que mas le cSuimef= 
{e para fa faluacion:a pocos dias de fumuerte fe vio auer 
complido eftabuenaamigala palabra, y mane que auta 
dado; porque luego muri lafufodicha AnadeGuzmay 
y todas fe confirmaron,en que aquellamuettecra efecs 
to de fu Oracion,:) 610°. i .QnLInmMevenstaan 
fondle aeftos das.cas, otro femejante, queque 

da referido tarribacen el'capitulo feptimo%, con Dona 
Inés Zorrilla, Priora ‘que cra de aquel Convenro , que: 
la mandoa efta Sierva del: Alclsimo, que en muriéndo 
pidiefle 4 Dios, qaelalleuafle:a delcanfar ; y luego que 
marioelta Venerable Virgen, marid ladicha Priora:con’ 
gueen menos de dosimelesdefpues defn muerte , mus 
ricron todastres, Caforaro, yfingular, y que dexd'paf- 
wit) ma- 
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7 
snadas.a las Religiofas ,con gran conceprode la Be? 
gloria, deque goza elta-bendita:almaien la Eterna Bie. 
aventuranca:, yde la'eficaciade fu Oracion delante de 
Dios,paraconféguirde {u‘Mageftad lo que le piden.Del 
qual efperamos, que hade manifeftar.con mayores pro- 
digios:lafantidad:,-y. gloria grandede efta fu Sierva iy 
que.al'paflo queellafe humilld por {uamor,efte Senor 
~ ro) dahade honrar,:y poner’ en la Iglefia:por 

| d@echadodeperfeccion afus:5, -. 
ia S1eTVOs.: - as 


CONCLYSION DE: ESTA’CARTA. > 


SyAre finde (ta Careacon las palabras; que conclu 
) oye San Bernardo la formiade vidahoriefta’; y 
Religiola:, queeltrivio'a aquel: Monge, y Dif. 
rote — .  elfcipulofuyo, que arriba dis 
S: Bernardo de formula vitg -.ximos, Dizele pues ebSanio: 
Prolixins eR ee iciane Que ae enten aio fakes ta 
defcrsphi tibi:, que ipfe agere t 2 Tey e7e el uf yg anae 
nequed,in'té adimpleri defides 674 de tan alta wi) obe pda 
rans , quod in me deefe coge Doctrind,[elaembia,para que 
nofco squis profetiosituys, ». @ elle fea veil, y prouechofa,y q 
wicwm gaudiun co coreraep covefodara por misy bien em- 
oY Deny yo: —  Splemdofatrabajo , ylotendra 
a — porel mayor premio Alta aqui’ 
. San Bernardo. Y yo digo efto’ 
mifmo,; que me he dilatado mas‘ dé Jo que entendi, por 
que aorafolo he intentado hazer vn Epilogo,y Compé- 
dio breve de lis principales vircudes de ‘efta bédira Re- 
ligiofa, dexarido otras para otra mejor ocafion ,en que’ 
defeo hazér libro entero de fa vida, fi como fio en Divs, 
fe hallan los papeles, que fn Confeflordexo efcritos , ‘i C 
0 














lo mas fingular,y exeraordinariojy delasmuchas merc 
cedes que recibid de Diossy en el interin os podreiscé- 
folar hermana mia, con-log aqui queda referidojpor- 
que.ay en ellotanca doctrina,y cxemplosiqueimitar;§ 
ojalatodosfe aprouecharande'ello: y yaque yono:me 
aprovechocon tanto exemplo,os lo embiogaftofo,y le 
doy'a |a'Eitampajpara que quien lo leyere,faque el frye 
to,y provecho, que efpero, parafualiiias Pero advierta- 
fe,que entodolo que aqui quedadichojme quiero ajuf 
tar con loque difpone la’‘SantaMaadre Iglefia Chatholi- 
ca, a cuya Correccion, como humilde hijo fuyo,me fu- 
jeto. Y alsi todo Joqneaqui quedareferidofolotiene la 
auth oridad de Fé humana,y no otra. Vale, Dela Celda 
enelte Convento de Delfcalcos de la Santifsima Trini. 
dad Redéprores de Cautivos, dela Ciudad'de Toledo, 
en ocho dias del mes deEnero deefte prefente ano de 
milfeifcientos y ferentayocho,... Ziisg 0 


«Fr. Dionifio de lesus Maria, 
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